
消費者問題関係ビデオ一覧表 

  

  

  番号 題  名 時間 概要 

１ 安心がつくる確かな住まい     

２ 
私だけは大丈夫 訪問販売のトラ
ブル（一般向け） 

２０分   

３ ちょっと待って 買う前に ２２分   

４ 
ご存知ですかクレジット（一般向
け） 

３０分   

５ 合成洗剤は安全か ２０分   

６ 
くらしの中の不安 合成洗剤（一般
向け 

２０分   

７ 
くらしと物価 わかりやすい物価解
説（一般向け） 

２５分   

８ 食生活再考 ２４分 
一億健康指向時代、食生活と健康の問題を三つに分け、
それぞれの解決のために、ねずみの実験、海外での諸デ
ーターを用いて科学的に解説。 

９ 楽しい下着の知識 ２４分   

１０ ガラスの知識 １８分   

１１ ウールの長い旅 ２０分 
「ウールマークのついたウール製品が、どのように長い時
間と工程を経て消費者の手元に届くのか、またウールの持
つ特性とは何かをまとめたもの。 

１２ おやつを考える ２０分 
国立栄養研究所で栄養と病理の関係を研究し、おやつの
造詣の深い辻悦子医学博士の話を聞き、科学者の目から
見たおやつの役割を見なおしてみたい。 

１３ 和服の知識 ２２分 
簡単な着物の歴史に始まり、着物の帯や種類と着付け、ニ
ュー着物についても紹介。 

１４ 
うまい手口にご用心 あなたを狙う
悪徳商法 

２９分 
近年増加している訪問販売、通信販売のトラブルに巻き込
まれないために、また万一巻き込まれたらどう対処すれば
いいのか、劇団員の寸劇をまじえての説明。 

１５ 引越しの約束事 ２１分 
運輸省の作成した引越約款を基に、引越を業者に依頼す
る場合の注意点。 

１６ 
信用はあなたの財産  ローンとク
レジット 

２３分 
ローンやクレジットは何より個人の信用と責任を基盤に成
立している仕組みや、その正しい利用法を紹介。 

１７ 街着・おしゃれ着 １８分 
二部式着物やつい丈着物などを紹介するとともに、着物の
購入の仕方やクリーニング店との付き合い方などについて
説明。 

１８ 男性のきもの ２１分   

１９ 火災保険の正しいつけ方 住宅編 ２０分   

２０ あぶない飲み水（一般向け） ２１分   

２１ 
だまされてたまるか だだより高い
ものはない 

３０分   

２２ 悪徳商法手口集（一般向け） ３０分 
悪徳商法のセールスマンがとのような手口を使って善良な
消費者をだますのか。彼らの巧妙なテクニック、恐るべき実
態を描き、訪問販売法の要点を解説。 

２３ 
買い物の心 お金とカードの使い
方（小学生向け） 

２５分   

２４ 小学５・６年生の消費教育ビデオ ２５分   

２５ うまい話はこの世にない ２８分 
悪徳セールスマンは、消費者の心理をとらえて、冷静な判
断力を狂わせてしまう。こんな手口を知ることも自衛のため
の必須条件。 

２６ 
青春の契約 －計画的に慎重に
－（高・一般向け） 

２２分 
若者の身近に起こりうる問題例に、契約の大切さを共に考
えていく。キャッチセールス・アポイント商法・マルチ商法な
どわかりやすく説明。 

２７ 
アメリカの高校における消費者教
育 

２６分   



２７ 
育 

２６分   

２８ 
教師の為の消費者教育（一般向
け） 

３０分 
アメリカの消費者教育の第一人者の協力を得て、イリノイ
州の教育委員会が作成した消費者教育のカリキュラム・科
目・評価方法・授業方法などを体系的に紹介。 

２９ 
きみはリッチ クレジット幻想曲第
一楽章（一般向け） 

１８分   

３０ 
気分はクレジット 多重債務者にな
らないために（中・高向け） 

２０分 
動物を擬人化したアニメーションと実写を併用してクレジット
を上手に利用するチェックポイント７項目を面白くわかりや
すく理解できるように描いています。 

３１ 
恋のクレジット大作戦（高・一般向
け） 

２０分 
割賦購入斡旋契約を中心に、クレジット契約上の仕組み、
信用情報機関の存在と信用情報機関の開示方法について
解説。 アニメ。 

３２ 契約と消費者（中学生向け） ２０分 
中学生に消費行動の初歩的・基本的パターンを例示しなが
ら約束と契約の違いや売買契約について関心を高め、健
全な消費についての目を育てます。 

３３ 訪問販売の被害を防ぐ ２５分 クーリング・オフとクレジット抗弁権 

３７ 
カード時代にそなえて（高校生向
け） 

２０分 
カード社会にそなえたクレジットカードの正しい使い方をわ
かりやすく説明。 

３８ 
若者は狙われている（高校生向
け） 

２０分 

キャッチセールス、アポイント、マルチまがい商法、通信販
売等、様々な悪徳商法が若者を狙っている。二人の高校生
が、なぜ被害にあったか、どうすれば被害にあわずにすん
だのかを一緒に考え、消費者としての心構えをわかりやす
く解説しています。 

３９ 
私たちは消費者 家庭教材シリー
ズ（高校生向け） 

１８分 
消費者運動の歴史と主人公の高校生の体験を通して、消
費者の権利と義務、物を買う心構え等について、具体例を
あげながら解説。 

４０ ガラスびんリサイクル（一般向け） １０分 
ガラス瓶のリサイクル過程を二つのマスコットがご案内しま
す。 

４１ 暮らしの中のダニ（一般向け） ３０分 
今まで知らなかったダニの生態とともに、人間の生活の知
識についても問題を投げかけ、またダニの予防や駆除のい
くつかの方法を紹介しています。 

４２ 
家電製品の上手な選び方（一般向
け） 

２８分 
店頭に並んでいる多種多機能の家電製品。私たちはライフ
スタイル、目的に合わせて上手に選択、使用することが大
切。 

４３ 
家電製品 愛情点検 明るい暮ら
し（一般向け） 

２８分 
長く使用しているとほこりがたまったり老朽化が進み、火災
の原因になることもあります。日頃、忘れがちになる家電製
品の点検をマンガタッチで呼びかける。 

４４ 
ダイエットで青春しよう(高校生向
け） 

２２分 
高校生達が、正しい食生活とは何かを考え、さらに自分自
身が生活者として、主体的にかかわっていこうとする姿勢を
ドラマ風に描いている。 

４５ 癌と食生活（一般向け） ２０分 
ガンは日本で死因第一位を占めているが、様々な興味深
いデーターも集まっている。ガンと食生活に焦点をあて、ガ
ンの発生メカニズムと照らしながら予防の手立てを。 

４６ 
シンナー・インベーダー（むしばま
れる心） 

２０分   

４７ シンナー団をやっつけろ １８分 アニメ 小学生向 

４８ 麻薬・覚醒剤乱用防止 ３０分   

４９ 誘惑なんかに負けないぞ ２０分 アニメ 小学生向 

５０ ゴミ減量作戦（一般向け） ３０分 ゴミ問題の現状とその解決に向けて様々な試みを描く。 

５１ ひろがる輪 古紙・新発見 １９分   

５２ 
地球を守ろう 青春の手で（一般向
け） 

２１分 
若者達が、地球の環境問題に関心を持ち、自ら地球人とし
て自覚するまでをドラマ風に描いている。 

５３ 
地球汚染 大気に異変が起こって
いる（一般向け） 

３２分 

オゾン層の破壊や地球温暖化の問題について、これまでの
調査結果や地球環境への影響などわかり易く説明してい
る。今、世界の国々が地球規模の環境問題に対し、具体的
な対策に取組みだしたことや、地球環境が微妙なバランス
の上に成り立ち、いかにもろいかを教えてくれます。 

５４ 
豊かな環境を求めて 国立公害研
究所 

２０分 
環境の保全に役立たせる諸研究の一端を描きつつ、我が
国有の研究機関として日夜高度な研究に取組んでいる研
究所の施設や活動を併せ紹介しています。 

熱帯雨林の減少の実態と、地球全体に与える影響をわか



５５ 熱帯雨林の減少（一般向け） ２０分 
熱帯雨林の減少の実態と、地球全体に与える影響をわか
りやすく解説。また、我が国の木材輸入状況と、ドイツの自
治体の環境保全対策を紹介しています。 

５６ 
水をみつめる その１（一般向け） 
水の再生に向かって 合併浄化槽
レポート 

２０分 
石井式合併浄化槽は水汚染に対する市民側から優れた対
案です。福岡を中心に点在する６基を現地に訪ねリポート。
浄化槽を越えた水環境システムとして紹介。 

５７ 
水をみつめる その２（一般向け） 
いま水が病んでいる 

２０分 
水道水の中の危険な物質とは何か。なぜ混入するのか、ど
れぐらい入っているのか。それを止めるには。浄化槽での
塩素処理・高度処理水、原水の汚染・水の病理について。 

５８ 
水をみつめる その３（一般向け） 
安全な水をつくる 

２０分 
飲料水をどうするか、水をどう捨てるかを提案。根本的な水
行政の歪みを問うなど、私達に何ができるのか。合成洗剤
と石鹸では水を汚すのはどちらなのか。 

５９ クレジットなんでも Ｑ＆Ａ ２５分 
出題に人形劇を使ったクイズ形式で①名義貸し②クーリン
グ・オフ③支払停止抗弁 などについて説明しています。解
説は弁護士がしています。 

６０ 
かけあいクイズ 正しい契約 賢い
消費者（高校生向け） 

２５分 
契約とそれにまつわるトラブルについて、面白いかけあい
で説明している。内容は基本的だが、楽しく見ることができ
る。 

６１ 
クレジットカードってなんだ（高校生
向き） 

２５分 
クレジットカードを使っている人達へのインタビューやクレジ
ット会社へのインタビューを通じて、まだクレジットを持たな
い人へ、クレジットカードの概要を伝える。 

６２ 
アニメーション 現代家族物語（中
学生向き） 

１９分 

核家族化の進行、女性の社会進出、父親不在、高齢化社
会等現代の家族が抱える問題は様々です。典型的な家庭
の女子中学生の生活を通じて、家族の機能と、家庭生活の
意義を考える。 

６３ 
アメリカの消費者教室 ミニ社会の
小さな市民達（一般向け） 

５９分 

アメリカで実践されている消費者教育の報告。小学２年生
の教室に実際の社会を持ち込んで、大統領を選び、法案を
つくり、自分達でミニ社会を体験させる。そのなかで生徒達
が、消費者として意思決定過程を学んでいく様子を描いて
いる。 

６４ 
身の回りを見てみよう（小学生向
き） 

２０分 

日常生活のごく身近な出来事を取り上げ、自分の身の回り
の整理、整頓によってムダなものの購入やゴミがなくなるこ
となどを具体的に気づかせます。ゴミの処理や再利用によ
る不要品の活動などを紹介しています。一人一人の行為
が、地球環境や資源保護につながることがわかる内容とな
っています。 

６５ 食生活を見直そう（中・高生向け） １８分 

現代の食生活は加工食品が中心となってきています。栄養
や食品添加物の安全性が気になる問題です。食品添加物
の安全性についての考え方、表示方法改正のポイントなど
を高校生向けに解説。更に、環境問題や資源保護問題が
わかる内容です。 

６６ 
コンピューター大好き[文部省選
定] （中・高生向け） 

２０分 

高度情報化社会の今日、コンピューターは私達の生活に深
く関わってきています。コンピューターは、本体と周辺機器
とで構成され、情報は「入力」｢演算」「制御」「記憶」「出力」
の五つの機能で処理されています。これらの仕組みについ
て、情報が処理されていく流れに沿い、わかり易く解説。さ
あ、楽しくコンピューターの学習をしましょう。 

６７ 被服材料の種類（中・高生向け） ２０分 

私達が何気なく身につけている衣服は、目的や用途にあわ
せて、素材が使われています。生活の多様化に伴い、新素
材が開発され、様々な加工が施されています。ここでは、実
験を通じて、衣類の素材の種類と性質についてわかりやす
く解説しています。 

６８ あきら君の失敗 ２０分 

物を購入することは、商品の取引であり「契約」を意味し、
消費者にも責任が生じます。特に「訪問販売」や「通信販
売」など、取引の形態も多様になり、トラブルも多発していま
す。中学生にもわかりやすく「購入と契約」のもつ意味を説
明しています。 

６９ 
太郎の自転車旅行 わたしたちの
暮らしと経済社会 （一般向け） 

２０分 

主人公の高校三年生の太郎は、夏休みに自転車旅行を計
画し、ロードレース用自転車を購入しようとするが、費用が
不足し、太郎と父はクレジット契約を結び、憧れの自転車を
手に入れる。<高校生になじみにくい「経済」に興味をもたせ
ることを意図> 

７０ 
ユミは新米マネージャー 購入と

２０分 

ユミは野球部のマネージャー。少ない予算を有効に生かす
ことを模索。用具の選定・店の選択・クレジット契約の挑戦
と失敗。部員の要望を上手にまとめ、ひと足早く家計管理



７０ 
ユミは新米マネージャー 購入と
消費（中・高生向け） 

２０分 と失敗。部員の要望を上手にまとめ、ひと足早く家計管理
を体験する。<商品の購入と消費、支払いの流れをわかり
やすく説明> 

７１ 
消費者信用 種類と仕組み （一
般向け） 

２０分 

ＯＬ一年生の洋子さんは、スーツを買うためクレジットに初
挑戦。支払い回数、申込手続き、支払い方法、支払先など
素朴な疑問を通じて、クレジット契約の基本的なシステムが
説明されています。<クレジット利用の基本的なシステムを
学びます> 

７２ 
目でみるクレジット その成長と広
がり（一般向け） 

２０分 
クレジット成長の背景やカードの現状等クレジットの社会的
役割を説明しています。<実生活の中で重要な位置を占め
ているクレジットの現状を学びます> 

７３ 
一平君のクレジット体験 契約とそ
の心構え（一般向け） 

２４分 

社会人一年生の一平君は、ワープロを買うことでクレジット
初体験。クレジットの利便性に目覚め、クレジットカードを作
り便利に利用していたが・・・。一平君の体験を通じて利用
上の注意点をわかり易く説明。<クレジット利用のチェックポ
イントを解説> 

７４ 
優子の約束 クレジット契約と信用
（高校生向け） 

１４分 

週末に兄の婚約者に貸す本を、週末までに返すという約束
で友達に貸した優子。期日が来ても返してもらえず兄の信
用を傷つけてしまった。またその友達がラジカセを貸して欲
しいといわれたが・・・。<信用の大切さを日常生活を通じて
わかりやすく解説> 

７５ クレジットカード （高・一般向け） ２０分 

クレジットカードの申込みから利用、支払い、管理までを高
校生がクレジット会社を、会員、加盟店役になって、クレジッ
トカードを解説。<生徒達のロールプレーイングを通じてカー
ドの仕組みを立体的に解説>高等学校家庭科用向き 

７６ 
消費者教育① 装う （高校生向
け） 

３０分 
洋服を選ぶポイントや、クリーニングに出すときの注意など
を、三人の高校生の姿をとおして考えていきましょう。 

７７ 
消費者教育② 食べる （高校生
向け） 

３０分 
食生活の大きな変化を背景に、様々な食品が販売されて
います。健康食品や自然食品などについて、確かな情報と
選び方について考えます。 

７８ 
消費者教育③ 住まう （高校生向
け） 

３０分 

快適な住まいを造るためには、そこに住む人の工夫が大切
です。高校生が自らできる工夫（カラーコーディネートや家
具の配置など）を中心地に、自分の生活にマッチした住ま
いの工夫を描いています。 

７９ 
健康を守る調理と食べ方（一般向
け） 

１７分 

食品添加物、農薬に対する防衛策を考えます。水にさら
す、よく噛む、食べ合わせなど、普段から行っていることを
徹底したり、ちょっと手を加えることで不安を取り除くことが
できます。 

８０ 
添加物表示の見方・選び方（一般
向け） 

２５分 
表示の見方、選び方を紹介します。具体的に不安の高い添
加物をとりあげて解説しているので、実際に表示を見るとき
に役立ちます。 スライドテレビ 

８１ 
家庭でできる食品テスト （一般向
け） 

１９分 
毛糸で調べる合成着色料、うがい薬で調べるカマボコのデ
ンプンなどをはじめとして、発色剤、保存料の検出まで８つ
のテストを紹介しています。 スライドテレビ 

８２ 
カード社会を生きるあなたへ （一
般向け） 

２１分 
かけあいのコントでクレジットカードの特質を見せた後で、カ
ード利用時の注意点を解説しています。 

８３ 信用情報ガイド （一般向け） １９分 
クレジットを利用するとき必要なのが、「信用情報」です。消
費者の「信用」はどのように利用され、管理されているのか
を解説しています。 

８４ 
こどもたにの食卓 ～なぜ一人で
食べるのか～（一般向け） 

５０分 
子供達が描いた食卓の絵を見ながら、孤独な食卓の実態
とその子供達の「こころ」と「からだ」に与える影響を追って
いきます。 

８５ 
太郎君のマイカー作戦 （一般向
け） 

２０分 
運転上の注意、意外とかかる維持費、損害賠償、排気ガス
による環境汚染など、車を買いたい人へのアドバイス。 

８６ 
地球汚染 海はひそかに警告する 
（一般向け） 

５０分 
北海のアザラシが次々と大量に死んでいく。その原因追求
で明らかにされた深刻な海洋汚染問題。第二部では、海洋
汚染の知られざる実態と解決策を考えていきます。 

８７ 
わたしたちのくらしとごみのしまつ 
（小学生向け） 

２０分 
ごみの収集から処理の過程までをわかりやすく説明してい
る。ごみの分別収集についてもふれている。 

８８ 
発言する消費者 ＥＣの消費者教
育－イギリス編 （一般向け） 

３０分 

「万引」のロールプレーイング授業を通じて、社会生活のル
ールや義務、責任の大切さを学ぶ小学生。中学生では「ゲ
ームフォーライフ」というテキストを使って、実際に買い物客
にインタビューをするなどして、ユニークな消費者教育を見
ていきます。 



ていきます。 

８９ 
くらしの一分メモ～家事編～ 日本
人のくらし再発見（一般向け） 

２０分 

・選択物の干し方  ・ネクタイのしわの伸ばし方  ・エアマ
ットの早い空気抜き ・障子張りのコツ ・漆器の扱い方 ・
金槌の使い方 ・運動靴に字を書くには・クレヨンの落書き
の消し方 ・ズボンをバックに入れるとき ・土鍋の取扱方 
・タオルの雑巾 ・おばあちゃんのシミ抜き道具 ・襟のアイ
ロン掛け ・ホーロー鍋を焦げ付かせた時は ・晴れ着のた
たみ方 ・畳やジュウタンのへこみの直し方 ・着物の手入
れ方法 ・切花を長持ちさせる方法 

９０ 
くらしの一分メモ～料理編～ 日本
人のくらし再発見 （一般向け） 

２０分 

・すき焼きのコツ ・のし餅の切り方 ・サラダ野菜の水切り 
・ポリ袋の利用法 ・玉ねぎのみじん切り ・煮物の焦げ付
き防止 ・煮干のダシのとり方 ・魚を網で焼く ・魚のうろこ
の取り方 ・パンとチーズの切り方 ・油揚げの開き方 ・卵
の割り方と目玉焼きのコツ ・コンニャクの切り方 ・イカの
上手な焼き方 ・豆腐の切り方 ・ハマグリの焼き方 ・大根
のおろし方 ・ スープの保存法 

９１ 
ポストハーベスト 農薬汚染 輸入
食品は危ない（一般向け） 

２０分 
輸出用の農産物に、収穫後、殺虫剤や除草剤を使用して
いる実態を映し出し、これらをなるべく使わない農薬法を提
言しています。 

９２ 
大阪の水 新時代 安全でおいし
い水をつくるため 

２２分 
今、クローズアップされている高度処理水にもふれながら、
大阪の水の問題点や府営水道の仕組みや大阪の水のあり
方について、わかりやすく解説しています。 

９３ ごはんのはなし（小学生向け） １６分 
毎日食べるごはんについて、そのはたらきや、お米の出来
るまでの様子について、楽しく解説しています。 

９４ やさいのはなし（小学生向け） １３分 
学校給食で定番の野菜である人参・玉ねぎ・キャベツ。この
三つが料理から飛び出して、畑での姿や仲間たちを紹介し
てくれています。 

９５ 
プラスティックのリサイクル（一般
向け） 

１２分 
プラスティックのリサイクル活動について、いろいろと紹介し
ています。 

９６ 
クリーンに燃やす 焼却とダイオキ
シン（一般向け） 

９分 ごみ焼却とダイオキシンについて考えています。 

９７ 
プラスティックと地球環境（一般向
け） 

３１分 地球にとって本当に優しいことは何か考えます。 

９８ 
プラスティックと地球環境 軽さは
省エネ（一般向け） 

１０分 プラスティックは地球に優しいのかどうかを考えます。 

９９ 
バカルディの通販コント （高校生
向け） 

１５分 コントを通じて、通信販売のトラブル等を紹介。 

１００ 
未来のために家庭でできる省エネ
ルギー（一般向け） 

１２分 

シャワー・テレビ・入浴・冷蔵庫など使い方次第で省エネを
実践する糸口はたくさんある。ここでは、ある家庭の対話を
通じてエネルギー資源を大切にする暮らし方について実生
活に即して考える。 

１０１ 
役者ピロの怒り マルチ商法 
（若・一般向け） 

２２分 
２３歳の役者の悲劇をとおして、マルチ商法の手口とその
仕組みをわかりやすく解説。 

１０２ 
マイホームを買うまえに（一般向
け） 

３０分 初めてマイホーム購入者のための解説。 

１０３ 
分別上手はリサイクル 家庭から
古紙回収（小～一般向け） 

１５分 
古紙のリサイクルで重要なことは、家庭での分別である。こ
こでは、なぜ分別をするかを家庭風景をとおして説明してい
る。 

１０４ 信用情報ガイド（一般向け） ２０分 
クレジットの仕組みと信用情報機関の役割について説明。
信用情報機関の紹介中心。 

１０５ 
安心のお買物 景品表示法と消費
者のくらし（一般向け） 

２０分 

母と娘の買い物風景をとおして、過大な景品、不当な表示
を禁止する景品表示法の内容について解説。原産国表示
の内容やおとり広告などの説明をふまえ、業者の自主的ル
ールである公正競争規約や公正マークにふれる。 

１０６ 
見栄を張ったばかりに 消費者金
融の適正利用（一般向け） 

３１分 
ちょっとした気のゆるみから自己管理に失敗した若者の一
例を取り上げて、多重債務になった場合の怖さを訴えま
す。 

１０７ 
電話勧誘にご用心 多発する資格
講座商法トラブル（一般向け） 

２６分 
電話勧誘による資格商法の手口とその対応について、ドラ
マと解説者により説明します。 

１０８ 「家族」（中学生向け） ２５分 
「家庭生活」の学習風景を通して、家族の機能と家庭生活
の意義、家族の生活と家族の人間関係について考える。 

生活に便利なカードシステムですが、カードに関するトラブ



１０９ 
カード時代にそなえてⅡ 多重債
務（高・一般向け） 

２２分 

生活に便利なカードシステムですが、カードに関するトラブ
ルが特に若者の多重債務が大きな問題となっています。本
作品では、多重債務者となっていく経緯と現実、カードの正
しい利用法、トラブル解決方法など弁護士が解説していま
す。 

１１０ 
あなたも加害者 ～マルチまがい
商法～（一般向け） 

２５分 

被害にあいながらそれに気づかず、友人・知人を勧誘し、
いつの間にか自分も被害者になっている恐ろしい商法で
す。典型的な手口を取り上げ、被害にあわないポイント紹
介。 

１１１ ストップ ザ・悪徳商法（一般向け） ２１分 
典型的な悪徳商法の具体的な手口を紹介し、どこが問題
かを指摘し、悪徳商法にあわないための１０のポイントをま
とめている。 

１１２ 
ねらわれた心のすきま 悪質商法
にご用心（一般向け） 

２６分 
依然として後を絶たない悪質商法（訪問販売・キャッチセー
ルス・マルチ商法・資格商法）についてドラマ仕立てで紹介
し、クーリングオフについても解説。 

１１３ 
世界の主流米 タイのお米を美味
しく食べる（一般向け） 

３０分 
タイの食生活をはじめ、タイ国産米を美味しく食べるための
調理法を紹介。 

１１４ 自立した消費者をめざして ２０分 
大阪市消費者センターの２０年間の歩みを振り返りながら、
その時代ごとの代表的な消費者問題を解説するとともに、
センターの機能と消費者行政に占める役割を紹介。 

１１５ 桂べかこの新・生活人マニュアル ２３分 

経済大国ニッポン。私達はかつてない「豊か」な時代に暮ら
しているといわれている反面、現代の消費社会は様々な問
題や危険をはらんでいる。そこで本当に必要なもの、本当
に生活を豊かにしてくれるものは何かについて考える。 

１１６ 危ない・あなたも気をつけて ３２分 

①ただより高いものはない 
無料でいろいろな品物を配って人々を会場に引き込み、新
製品の宣伝などと言葉巧みに羽毛ふとんや健康器具など
を法外な値段で売りつけるアポイントメント・セールスの手
口を紹介。 
②危ない！あなたも気をつけて 
一人暮らしの老人の経済上の不安につけこんで、利殖の
話を持ちかけて財産をだまし取るペーパー商法や、健康器
具などを売りつける健康商法。後をたたない被害例を具体
的に紹介し、一見親切そうな悪質業者への注意を呼びかけ
る。 

１１７ 
－知ってためになる－ 液化石油
ガス法（一般向け） 

１６分 
平成９年に「改正液化石油ガス法」が改正されました。ＬＰ
ガスを家庭などで使用する際の安全に関する規制や基準、
販売方法や取引方法のルールなどについて説明。 

１１８ マルチ商法 危険な罠 ３０分   

１２０ 製造物責任法成立（一般向け） ３０分 
安全で安心できる消費生活をめざして、法の導入・法の解
説などをしている。 

１２１ 
響子の悲鳴 アポイントメント商法
（高・一般向け） 

２０分 

若者を狙う悪徳商法の中から「デート商法」を取り上げてい
る。これは男女交際を装いながら高額な販売を行う商法
で、被害者本人が恋愛感情により、被害に気づくのが遅く
なる商法をドラマ化した。 

１２２ 
キャッシングの落とし穴（一般向
け） 

１８分 
キャッシングは簡単に借用できるが、金利と返済について
十分な理解をし、借金をする必要があるかどうか選択する
重要性を学ぶ。 

１２３ 
辰巳琢郎のカシコイテレビ その１
（一般向け） 

６０分 悪徳商法にご用心。 製品安全性。 ＰＬ法と被害救済。 

１２４ 
辰巳琢郎のカシコイテレビ その２
（一般向け） 

６０分 
みんなの協力が環境を守ります。 夏涼しく冬温かい省エ
ネ住宅。 

１２５ 
辰巳琢郎のカシコイテレビ その３
（一般向け） 

６０分 悪徳商法にご用心。 ＰＬ法と被害救済。 

１２６ 
ご存じステーション 第１～第７回
（一般向け） 

１０５分 司会者によるクイズ形式で、簡単なコメントがある。 

１２７ 
ご存知ステーション 第８～第１３
回（一般向け） 

９０分 司会者によるクイズ形式で、簡単なコメントがある。 

１２８ 
緊急対策 クーリング・オフ破り（一
般向け） 

１７分 

「クーリングオフは３日以内です！」そんな悪質業者のウソ
にだまされて、なき寝入りする消費者がいます。クーリング
オフ破りの手口を再現し、正しい知識を身につけるよう解
説。 

１２９ 
カード社会の基礎知識（高・一般向
け） 

１９分 
クレジット・カードの基本的機能・購入代金返済方法・キャッ
シングの返済方法・カードをめぐるトラブル防止対策等。 



１２９ 
け） 

１９分 
シングの返済方法・カードをめぐるトラブル防止対策等。 

１３０ 
ほかりのカード体験 ＩＮ ＵＳＡ（一
般向け） 

２０分 企画（社）日本クレジット産業クレジット教育センター 

１３２ ＷＨＡＴ’Ｓ 自己責任（一般向け） ２５分 

２組の対照的なカップルが織り成す資産運用劇を通じて、
金融商品選択の際のポイントや最低限必要なリスクマネー
ジメントの知識を深めていき、自己責任についても考えてい
く。 

１３３ 
考えてみませんかクレジットのこと 
多重債務に陥らないために（一般
向け） 

２０分 
クレジットカードの利用について、相談事例をもとにコミカル
なコント仕立てで分かりやすく説明しています。また、多重
債務についても説明しています。 

１３４ 
テレビ市政だより 悪質な訪問販
売に気をつけて（一般向け） 

２０分 
かたり商法で、消火器などを売りつけようとする悪質な業者
と、主婦のやりとりをドラマ化して解説しています。 

１３６ 
あなたは大丈夫？ ストップ カー
ドで借金（一般向け） 

１８分 
銀行、信販（クレジット）、消費者金融を比較し、その金利
差、遅延損害金などについて解説。 

１３８ 
こんなはずではなかった 内職商
法（一般向け） 

１７分 
典型的な内職商法の勧誘手口を紹介することでわかりや
すく手口を紹介する。 

１３９ 
アナタを狙う甘い罠 ～若者編～ 
（一般向け） 

２０分 
悪質商法の被害に遭わないために、また被害にあっても泣
き寝入りしないために、最近の事例を紹介しながら対応に
ついてアドバイスしています。 

１４０ 
イッセイ尾形の一人芝居 あなた
の生命保険 

    

１４１ 
くらしと損害保険 ～その仕組みと
役割～ 

    

１４２ 
それも契約 身近な契約の基礎知
識（一般向け） 

１７分 
若者の日常生活の中にある「契約」を３つのドラマにし、契
約に際し注意しなければならない事柄を取り上げます。 

１４３ 今、地球が危ない（一般向け） １６分 
資料映像で地球規模での環境破壊を訴える一方、個人レ
ベルで、すぐ行動に移せる工夫（ごみを減らす・エネルギー
を見直す・水を大切にする）を考えます。 

１４４ 
食生活を見直そう（改訂版）（一般
向け） 

１８分 
若者の食生活にスポットを当て、加工食品と食品添加物に
関する基礎的な知識について解説。 

１４５ がんと野菜 １６分   

１４６ 野菜の力 １８分   

１４７ 
安全安心な食を考えるシリーズⅠ 
大丈夫？あなたの食卓（輸入食品
を追跡する） 

２７分 

遺伝子組み換え、狂牛病、世界で起きる食の安全性を揺る
がす事態が、ダイレクトに日本に押し寄せている。「食料輸
入大国」日本の現状から食の安全性について問題を提起
する。 

１４８ 
安全安心な食を考えるシリーズⅡ 
ここで見分ける食品表示（不安な
食品の点検法） 

２０分 
改正ＪＡＳ法に基づく食品表示の具体的な見方と避けたい
食品についてその理由、簡単な見分け方など、わかりやす
く実践的に解説する。 

１４９ 
安全安心な食を考えるシリーズⅢ 
安全安心な食卓づくり（地産地消
の共生へ） 

２０分 

安全な食を手に入れるためには何をすればいいのか。生
産者と消費者がともに、安全性と鮮度、旬のおいしさ、味わ
いのある食べ方を求め、食卓の向こうに広がる環境にも目
を向ける。 

１５０ 山田まりあのくらしＱ救クリニック ４２分 
ネット通販、内職・モニター商法、資格商法、クレジット、安
全製品、リサイクル、省エネ。１～１２話。 

１５１ 気～つけてや健康食品   健康食品による健康被害の防止。 

１５２ 
ミッションＲ３ 悪質商法撃退作戦
（高校生向け） 

３０分 
高校生にも被害が出ているキャッチセールス、アポイントメ
ントセールス、マルチ商法の手口をリアルに暴いていく。 

１５３ 
ターゲット０９０ デート商法撃退作
戦 

１７分 
メールで親しくなり、誘い出されて高額な商品を買わされて
しまうデート商法を紹介。 

１５４ 虚構への落とし穴 ３５分 情報セキュリティー対策 

１５５ 小学５・６年生用の教育ビデオ ２５分   

１５６ 
健康食品の安全対策啓発ビデオ 
クイズ健康食品！あなたの常識大
丈夫？ 

    

１５７ 
家庭科教材シリーズ 衣服の表示
は情報源～買うとき・着るとき・着
たあとで～ 

１７分 
このビデオは、衣服の購入・選択・クリーニング・収納など
の場面で、衣服の表示がどのような情報を出しているかを
示し、商品選択の目安とすることを教えています。 

１５８ 
埋設管字度を防ぐために～事故
事例とその検証～ 

    



  

１６０ 
都会のカラス なぜ増える ～その
原因と対策～ 

１８分   

１６１ 
三遊亭楽太郎の悪質商法カンタン
撃退法 

２２分 
悪質業者の巧妙な手口とその対策を、三遊亭楽太郎がわ
かりやく解説する。 

１６２ 
ズバリ 私のどこがいけなかった
の？ 賢くつきあうローン・アンド・
クレジット 

  ローンやクレジット契約に関するトラブルや情報紹介。 

１６３ 上手な引越しのコツ教えます。   引越しに関するトラブルなどを紹介。 

１６４ 
サイバー犯罪事件簿２ 危険なア
クセス 

３０分 情報セキュリティ対策ドラマ。 

１６５ 
なるほどナットク くらしの損害保
険（字幕版） 

２４分 損害保険の利用や契約・トラブルについて。 

１６６ 
なるほどナットク くらしの損害保
険 

２４分 損害保険の利用や契約・トラブルについて。 


