
日 食品名 既使用月 日 食品名 既使用月

2・13
30 冷凍とうふ 6月 20 シェルマカロニ 6月

2・18 いとこんにゃく * 20 チリパウダー 6月

2 国産ぶどうゼリー * 20 ヨーグルト生乳仕立て *

4 ホキ角切り澱粉付き（2㎝角） 7月 24 うすあげ 7月

4・30 トウバンジャン 7月 24 マロニー（5㎝カット） 9月

4 ふりかけ（おかか） 7月 24 いわしの佃煮 *

5・10 ウインナー 6月 25 炊き込みわかめ 7月

5 丸天 * 25 平天 7月

5 ソフトチーズ 8月 25 ミニミニがんも 7月

6・16 調理用バター 6月 25 板こんにゃく 7月

6 お米deさつまいもと栗のタルト * 26 ボンレスハム（3㎜厚） 7月

9・27 カレールウ 6月 26 スパゲティ（ハーフ） 7月

9 ヨーグルト（プラス） 6月 27 チキンナゲット *

11 スーパー玄米 * 30 八丁風みそ 7月

11 つきこんにゃく 6月 30 アーモンドミニフィッシュ 7月

11 ふりかけ（のり） *

12 かまぼこ 10月

12 冷凍うどん 8月

12 ミルクバター 7月

13 サーモンフライ *

13 ソース（袋） 9月

16・20 ベーコン 6月

16 生クリーム 6月

17 ミートボール 7月

17 ジャム＆マーガリン(ブルーベリー) *

18・19
24 焼きとうふ 9月

18 圧縮ふ *

19 はるまき *

20 いんげん豆（ゆで） 8月

令和２年度　１１月分　　　小学校給食物資成分表
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5・17 いちごジャム（B社） 8月

9 国産かんきつゼリー 6月

12 りんごジャム 7月

20 温州みかんゼリー *

30 ミニフィッシュ（A社） 7月

チキンナゲット→白身魚切り身40ｇ

アーモンドミニフィッシュ→ミニフィッシュ

ジャム＆マーガリン（ブルーベリー）→いちごジャム

はるまき→白身魚切り身40ｇ

ヨーグルト生乳仕立て→温州みかんゼリー

ヨーグルト（プラス）→国産かんきつゼリー

ミルクバター→りんごジャム

サーモンフライ→白身魚切り身50ｇ

令和２年度　１１月分　　　小学校給食物資成分表

【代替え食品】 【11月のパンの対応】

ソフトチーズ→いちごジャム デニッシュパン→コッペパン


