
日 食品名 既使用月 日 食品名 既使用月

1 メロンパンビス生地 * 15・25 スイートコーン 6月

1・9
25 ベーコン 6月 15 プチゼリー（ぶどう） 9月

2 まぐろオイル漬 6月 15 プチゼリー（みかん） 10月

2・4 ちくわ 7月 16 白菜キムチ（カット） *

2 マロニー（5㎝カット） 9月 16 トック 7月

3・9
25 調理用バター 6月 17 ホキ角切り澱粉付き（2㎝角） 7月

3 ポークブイヨン（袋） 7月 17・22 オイスターソース 7月

3 米粉ボロニアカツ 9月 17 いちごジャム（A社） 6月

4 ビーフン 9月 18 デミグラスソース 9月

4 ヨーグルト（プラス） 6月 18 型抜きチーズ（動物） *

7 紅鮭わかめ * 21 ほうとう *

7 冷凍とうふ（大） * 21 八丁風みそ 7月

7・8
21 うすあげ 7月 21 のり 10月

7 ミニフィッシュ（C社） 10月 21 ゆずゼリー *

8 冷凍うどん 8月 22 あじ松葉開きフライ 7月

8・11 ボンレスハム（3㎜厚） 7月 23 カレールウ 6月

8 大豆（水煮） * 23 ヨーク 10月

9 ガーリックパウダー * 24 キャロットペースト *

9・15
25 生クリーム 6月 24 ソフトチーズ 8月

10・22 冷凍とうふ 6月 25
ぴよぴよクリスピー
（クリスピーチキン） *

10 はるさめ（カット） 6月 25 クリスマスデザート
（いちご＆練乳風ゼリー） *

10 ミルクバター 7月

11 シェルマカロニ 6月

11 白身魚フライ 9月

11 タルタルソース（袋） 10月

14 つきこんにゃく 6月

14 ふりかけ（わかめ） 10月

15 ウインナー 6月

15 ひょうたんかぼちゃピューレ 6月
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4・23 国産かんきつゼリー 6月

10 りんごジャム 7月

18 プチゼリー（もも） 9月

24 いちごジャム（B社） 8月

令和２年度　１２月分　　　小学校給食物資成分表

【代替え食品】 【12月のパンの対応】

ヨーグルト（プラス）→国産かんきつゼリー デニッシュパン→コッペパン

ミルクバター→りんごジャム

白身魚フライ→白身魚切り身50g

型抜きチーズ（動物）→プチゼリー（もも）

あじ松葉開きフライ→白身魚切り身40g

ヨーク→国産かんきつゼリー（少量）

ソフトチーズ→いちごジャム

ぴよぴよクリスピー（クリスピーチキン）→白身魚切り身40g


