
日 食品名 既使用月 日 食品名 既使用月

1 ウィンナー 4月 14 ふりかけ（さけ） ＊

1 ポークブイヨン（袋） 7・8月 15 冷凍中華麺 6月

1 ごまドレッシング 4月 15 シューマイ ＊

2 豆ちくわ 5月 16・29 調理用バター 4月

2 いとこんにゃく 5月 16 ナタデココ 4月

2 まぐろオイル漬 4月 19 ミニミニがんも 4月

5 白みそ 10月 19・26 板こんにゃく 4月

5・6・21
22・30 うすあげ 4月 19 のり 5月

5 かまぼこ 5月 20・22 ハム（ボンレス） 4月

6 冷凍うどん 5月 20 スパゲティ 4月

6 とうふ ＊ 20 トマトピューレ 4月

6・7 ちくわ 5月 20 ヨーグルト（プラス） 4月

6 いちごジャム（B社） 5月 21 ミートボール 10月

7・9
12・22 冷凍とうふ 4月 21 焼きとうふ 4月

7 八丁風みそ 5月 22 ジンジャー 9月

7・12 トウバンジャン 5月 22 ガーリックパウダー 9月

8 メロンパンビス生地 ＊ 22 いもけんぴ ＊

8 スイートコーン 4月 27 オイスターソース 5月

8・16
29 生クリーム 4月 27 ミルクバター 5月

8 ハム（ロース） 7.8月 28 カレールウ 4月

8 ノンエッグマヨ（本） 4月 28 いかフライ ＊

12
22・27 はるさめ 5月 28 サウザンドレッシング 9月

13・16
27・29 ベーコン 4月 29 冷凍ゼリー（みかん） 10月

13・20 トマトケチャップ 4月 30 豆腐ナゲット 6月

13 洋からし 5月

13 スライスチーズ（鉄・Ca） 5月

13 国産ぶどうゼリー 9月

14・30 つきこんにゃく 4月

14・19 平天 4月
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日 代替食品名 既使用月

1 和風ドレッシング 5月

13 ミニフィッシュ（C社） 5月

20 かんきつゼリー 6月

27 いちごジャム（B社） 5月

【１１月のパンの対応】

平成 ３０年度　１１月分　　　小学校給食物資成分表

【代替え食品】

メロンパン　⇒　うずまきパンごまドレッシング　→　和風ドレッシング

スライスチーズ（鉄・Ｃa)　→　ミニフィッシュ

シューマイ　→　白身魚切り身

ヨーグルト（プラス）　→　かんきつゼリー

ミルクバター　→　いちごジャム

豆腐ナゲット　→　白身魚切り身

いかフライ　→　白身魚切り身


