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森
もりうち

内 湊
みなと

斗くん
令和元年10月生まれ

いつも癒やしを
ありがとう！

みなと大好きだよ

川
かわかみ

上 莉
り　の

暖ちゃん（右）
平成29年3月生まれ

　　 斗
と　き

葵くん（左）
平成31年4月生まれ

いつも笑顔をありがとう♡
2人仲良く育ってね♡

申写真を同封の上、名前（子どもと応募者、子どもはふりがなも）、生年月日、一言（25字
以内）、住所、電話番号を書いて、郵送、メールか持参　※原則3歳以下の子どもを対象と
しますが、同時掲載のきょうだいの年齢は問いません。写真は原則返却いたしません

畑
はた

 陽
はると

翔くん
平成29年12月生まれ

毎日かわいい笑顔を
ありがとう♡

元気にすくすく育ってね♪

ペツァル・ハリス・
優
ゆう

くん
令和元年6月生まれ

初孫です
未来のオリンピック選手や！

　今回は5月に開催した、家や庭などでできる1日の運動目標を立て
て実行する「大東元気になろう！キャンペーン」とのコラボレーショ
ン企画で、参加者に表彰状と缶バッジを贈呈しに行ったよ。
　寝たまま行う足パカダイエットを親子で動画を見ながら楽しく続
けていたんだって。外に出られない日が続いていたけれど、家でで
きる運動もいろいろあるんだね。
　キャンペーンは今月も開催するから、みんなもぜひ参加してみて
ね～！

皆さんに大東市のことを知ってもらうため、
市のマスコットキャラクターのダイトンが市内のさまざまな
場所や催しを訪ねて、その魅力をご紹介します。

「大東元気になろう！キャンペーン」（2ページ）
とのコラボレーション
「大東元気になろう！キャンペーン」

第104回

ピ
ン
ポ
ー
ン
♪

お父さんと仲良く
運動中～

一人でもできるよ～

運動の前に
しっかりストレッチ！

ダイトンです～♪

大東市公式Instagram
でも情報発信中!!
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