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これまでは他の子
どもとの関わりが刺激に
なっていたが、ずっと家で
遊ばせていると、遊びがマ
ンネリ化し、テレビを見せ
る時間が多くなってし
まった。

雨の日や寒い日など

でも気にせず子どもを遊ば

せることができ、利用者の年齢

も近いので安心だったが、支援

センターが利用休止となり、公
園だと天候によって遊べな
い日があり困った。

センターに遊び
に行けなくなり、これ
までは利用者同士で話す
ことでストレスを解消
できていたのだと
実感した。

同年齢の子どもが
いる親御さんと話す機
会がなくなった。他の家
庭はどんなふうに子育て
しているのか聞く機会
がなくなった。

電話相談は実施
していたけれど、普段
からよく分かってくれ
ている先生の顔を見て
話をしたかった。

緊急事態宣言が発出された昨年 4月頃を含む約 3か月間、
電話での育児相談を除き、子育て支援センターとつどいの広場を
休止していました。 1�だいとう　2021（令和3）年2月号



あって良かった子育て支援施設
子どもも大人も気分転換はとても大切。

感染症流行中でも少しでも安心して利用してもらえるように、
市内の子育て支援センター・つどいの広場は新型コロナウイルス対策に取り組んでいます。

子どもはのびのび 大人はのんびり

子育て支援施設 利用者の皆さん

感染対策を
徹底しています

必ず守ろう！
３つのルール

施設の換気・消毒
換気のため窓などを常時開放し、利用者が交代するたびに
運営者が施設を消毒します。

 ソーシャルディスタンスの確保
≫�利用者同士の距離を空け、パーティションやマットなど
で設定されたスペース内で利用していただきます。
≫�大きく動き回ったり、大声で歌ったり
する内容の講座を中止しています。

※�各施設により、協力いただく対策の
内容が異なる場合があります。事前
予約の際に必ずご確認ください

□ 事前に予約をしよう
事前に電話などで予約が必要です。

□ 検温、マスク着用、
　 手洗いをしよう
①�入館前の検温、体調管理
②�マスク着用（原則２歳以上）
③�消毒（大人）、手洗いを徹底してください。

□ 名前、連絡先を記録しよう
来館時に利用者の氏名、連絡先を記入してください。
発症者が出た場合、速やかに連絡します。

みんなが安心して利用するための大事なお約束

お家で参加できたら
いいのにな♪

Zoomでオンライン講座
家時間も充実！

　ビデオ会議アプリ「Zoom」を活用して、オンライン講座を実施しています。お家にいながらイベントや各種講
座にご参加いただけます。オンライン上で、楽しい音楽に合わせてたくさんのお友達と触れ合ったり、子育ての不
安や悩みを相談したりしてみませんか？

南郷子育て支援センター
きらきら教室☆彡みるくJr.ぐみ
………………………… 2月16日㈫

りとみっく教室Jr. …… 2月18日㈭
1歳児教室（クラフト）… 2月25日㈭
※�この他にも実施していますのでブログ
をご覧ください

キッズプラザ
キッズZoom de 節分 … 2月2日㈫
おやこ体操 …………… 2月10日㈬
ベビービクス ………… 2月19日㈮
※いずれも事前予約要

ネウボランドだいとう
ママパパ学級

……… 2月19日㈮・3月23日㈫

特集
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ちょっと

相談に♪

お友達に会いに行こっか

アットホームな雰囲気を大事にして、遊びに来ら
れたときにホッとしてもらえるような場所であ
りたいと思っています。
ご利用の際はまずお電
話ください。

人と会うことが難しいこの時期ですが、日当たり
良好のあったかーい開放的なお部屋で、スタッフ
とおしゃべりをしたり、子どもを遊ばせたりして
ゆったりと過ごしてく
ださいね。

近くに野崎の山があり、お散歩に出掛け自然を身
近に感じることができます。室内では、子どもた
ちが興味のあるおもちゃをそろえ、親子で作って
遊べる制作を行ってい
ます。小規模ですがア
ットホーム
な施設です。

１年を通して、親子クッキングや親子分離の講座
（親は講座・子どもはスタッフと一緒に保育室で
遊ぶ）を開催。写真はティッシュボックスカバー
作りの様子です。
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妊娠・出産・子育ての総合相談窓口

ネウボランドだいとう

所問幸町８-１　すこやかセンター（保健医療福祉
センター）３階　☎８74・2766、2767
相談時間＝午前９時～午後５時（窓口・電話で相
談可）

　ネウボランドだいとうは、「妊
娠・出産・子育て」の総合窓口で
す。子育てに関する情報提供窓口を一本化し、妊娠
中から子どもが18歳になるまでワンストップサー
ビスで相談支援の実現をめざしています。

つどいの広場 
みどり❶

つどいの広場 
まんまいーよ❷

四条子育て支援センター❸

つどいの広場 
ぽけっと❹

　市内の子育て支援センター・つどいの広場では、新型
コロナウイルス感染症流行により、さまざまな不安や心
配を抱えながらも子育てしている人のために、可能な限
り子育て支援機能を維持しています。感染症対策にご協
力いただくことで、安心して施設を利用できます。
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お天気を気にせず

遊べるね

気分転換♡

　子育て支援センター、つどいの広場は、主に就学前の子
どもと保護者が利用できる地域の子育て支援拠点です。
　「ちょっとリフレッシュしたい」「お天気を気にせず遊
びたい」「子育て中のお友達がほしい」「子育てのことでち
ょっと聞いてみたいことがある」そんな時はお近くの施設
に行ってみませんか♪（各施設の予約・問い合わせの電話
番号は24・25ページ参照）

唯一、園庭がある支援センターです。広い園庭を走
りまわってストレスを発散させてください。すべ
り台や砂場もあります。常駐スタッフがママの話
し相手や子どもたちの
遊び相手になります。

「ベビーあーと」はとてもかわいいと大好評。今
しか残せないお子さんの姿を撮影しませんか？
広々としたスペースでおもちゃを使って自由に
遊べます。

地域に根ざした子育て支援を行っています。出
産前から子育て中の父母が、いつでも遊びに来て
ＯＫ。くつろいだ雰囲気の中で、ゆっくり過ごせ
て友達作りや、情報交換
ができます。気軽に遊
びに来てね。

日頃の疲れや悩みを解消し「あ～楽しかった！」
「帰ってから頑張ろう！」と思えるようにいろい
ろな教室や育児相談を行っています。まずはお
電話ください。きっと
笑顔になりますよ♪
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皆さんの子育てを

応援します！

あ
なた
の子育

てをサポート

支支
つつ どど いい のの 広広 場場
援援 セセ ンン タタ ーー・

❺ キッズプラザ

南郷子育て支援センター❻

つどいの広場 
きしゃぽっぽ❼

つどいの広場 
はぐくみひろば❽

お近くの

問子ども支援グループ☎870・9655
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