
日 食品名 既使用月 日 食品名 既使用月

1・9 ベーコン 4月 11 いとこんにゃく（白） 4月

1 シェルマカロニ 5月 11 ちくわ（本） 4月

1 チリパウダー 5月 14 白みそ 10月

1 大豆の華（フレーク） 6月 15 エルボマカロニ 6月

1 まぐろオイル漬 4月 15 白身魚フライ 4月

1 和風ドレッシング（袋） 4月 15 白身魚フライ
（住道南小全校のみ）

9月

2・3
14 冷凍とうふ 4月

2 はるさめ（カット） 5月

3 高野豆腐（千切り） *

3 ちくわ 4月 15 ソース（袋） 4月

3 ちらしかまぼこ（梅） 2月 16 つきこんにゃく 4月

3 ちらしかまぼこ（桜・ピンク） * 16 ふりかけ（さけ） 6月

3 ひなあられ * 17 ナン70ｇ 9月

4 冷凍厚揚げ 4月 17 カレールウ 4月

4 トウバンジャン 4月 17 卒業ケーキ
（お米deお祝いケーキ）

*

7 平天 5月 22 ビーフン 12月

7 ミニミニがんも 5月 22 ヨーグルト（プラス） 4月

7 板こんにゃく 5月 22 ごまドレッシング（袋） 5月

7 うすあげ 4月

8 冷凍中華麺 5月

8 チーズPPP鉄Ca *

9 スイートコーン 4月

9・15 調理用バター 4月

9 豆乳（無調整） 4月

9 生クリーム 4月

10 ミルクバター 5月

11 菜めし 6月

11 炊き込みわかめ 4月

11 冷凍とうふ（大） 5月
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15

えびカツ
（南郷小全校
灰塚小3・5年
四条北小2・3年
北条小2・4年
三箇小1・6年のみ）

9月



8

10

15

22

22

日 食品名 既使用月

8 プチゼリー（ぶどう） 6月

10 りんごジャム 5月

22 国産みかんゼリー 4月

22 和風ドレッシング（袋） 4月

ごまドレッシング（袋）→和風ドレッシング（袋）

ミルクバター→りんごジャム

白身魚フライ・えびカツ→白身魚切り身50g

ヨーグルト（プラス）→国産みかんゼリー
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【代替え食品】 【3月のパンの対応】

チーズPPP鉄Ca→プチゼリー（ぶどう） なし


