
日 食品名 既使用月 日 食品名 既使用月

1・30 まぐろオイル漬 4月 16 ひきわり大豆 4月
1・9
13・28
29
冷凍とうふ 4月 16 スパゲティ（ハーフ） 4月

1・13
28 はるさめ（カット） 4月 16 チーズ（型抜き） *

1 細切り茎わかめ（冷凍） * 17 冷凍厚揚げ 5月

2 ひじきシューマイ * 17 八丁風みそ 5月

2 ミルクバター 5月 20 平天 5月

3・22 カレールウ 4月 20 ミニミニがんも 5月

3 アーモンドミニフィッシュ * 20 板こんにゃく 5月

6 焼きとうふ 4月 21 冷凍うどん *

6 いとこんにゃく（白） 4月 21 ヨーグルト（プラス） 5月

6 圧縮ふ * 22 ノンエッグマヨ（袋） *

6 大豆の華（フレーク） * 23 かぼちゃピューレ *

6 ふりかけ（のり） * 23 スイートコーン 4月

7・16
20・30 ベーコン 4月 23 生クリーム 4月

7 エルボマカロニ * 23 オイスターソース 5月

7 調理用バター 4月 23 いちごジャム（B社） *

7・23 ローリエ粉末 * 24 炊き込みわかめ 4月

8・10
21 うすあげ 4月 24 ビーフン *

8 カットすり身 * 24 白身魚フライ 4月

9 チリソース * 24 ソース（袋） 4月

9・17 トウバンジャン 5月 27 ささめふ *

9 いかナゲット * 27 ちくわ 4月

10・27 つきこんにゃく 4月 27 のり *

10 塩こんぶ * 28 ギョーザ *

14・23 ウインナー 4月 28 ピーチゼリー *

14 ポークブイヨン（袋） 4月 29 白菜キムチ（１㎝カット） 4月

14 冷凍ゼリー（みかん） * 30 シェルマカロニ 5月

14 ナタデココ * 30 チキンブイヨン（袋） 5月

15 あじの磯辺フライ * 30 ごまドレッシング（袋） 4月

令和４年度　６月分　　　小学校給食物資成分表



2

2

3

9

15

16

21

24

28

30

日 食品名 既使用月

2 りんごジャム 5月

3 ミニフィッシュ（A社） 4月

16 プチゼリー（ぶどう） 4月

21 国産みかんゼリー 4月

30 和風ドレッシング（袋） 4月

【６月のパンの対応】

令和４年度　６月分　　　小学校給食物資成分表

【代替え食品】

なしひじきシューマイ→白身魚切り身40g

白身魚フライ→白身魚切り身50g

ギョーザ→白身魚切り身40g

ごまドレッシング（袋）→和風ドレッシング（袋）

ミルクバター→りんごジャム

アーモンドミニフィッシュ→ミニフィッシュ

いかナゲット→白身魚切り身40g

あじの磯辺フライ→白身魚切り身50g

チーズ（型抜き）→プチゼリー（ぶどう）

ヨーグルト（プラス）→国産みかんゼリー


