
申問 9月１日から来館で体育協会事務局（市民体育館内）☎871・9376　FAX 871・3202

大東市民体育大会 大東市民体育大会   秋の部秋の部
対 9月1日現在、市内在住・在
勤・在学のアマチュア競技者　
他参加費など、詳しくは大会要
項をご覧ください。大会要項・
参加申込書は体育協会事務局と
スポーツ振興課で配布。市・体
育協会ホームページからもダウ
ンロード可。大会中に発生した
事故・傷害については、応急処
置は運営者側で行いますが、以
後の責任は負いません

種目 とき ところ
ゲートボール 9月24日㈯　予備日9月25日㈰ 中垣内浜南公園
柔道 9月25日㈰

市民体育館
剣道 10月23日㈰
バスケットボール 11月3日㈷、 12月10日㈯
卓球 11月6日㈰
空手道 11月20日㈰
テニス 10月2日㈰、 9日㈰、 16日㈰、 23日㈰ テニスコート

カローリング 10月16日㈰ 歴史とスポーツ
ふれあいセンター

10月１５日㈯ 午後１時開演（３０分前開場予定）
キラリエホール

　映画を通し、戦争の悲惨さや平和の尊さを親子で一緒に考えてみませんか。
内アニメ映画「あした元気にな～れ！―半分のさつまいも―」　定 150人
券９月１５日から人権室、市民会館、アクロス、北条人権文化センター、
野崎人権文化センターで配布　
●同時開催＝平和なまち絵画展
問人権室☎870・0441　 FAX 872・2268

親と子で平和を考えるつどい
無料

（整理券要）

11月20日㈰

大東市民マラソン大会

小雨決行、雨天時は12月4日㈰に順延小雨決行、雨天時は12月4日㈰に順延
深北緑地球技広場および園内周回路

市民ボランティア募集
内監察員（コース誘導）　対
高校生以上で大会当日と雨
天予備日に参加できる人
申 問 9月9日 ～ 10月14日
までにファクスかメールで
スポーツ振興課

●種目＝①10.5㎞：一般A（16歳以上）
②5.5㎞：一般B（16歳以上）
③2.8㎞：中学生
④2.8㎞：小学校高学年
⑤2.8㎞：小学校低学年

定①男子100人、女子50人②～⑤男女各50人（多数の場合は抽選）　￥300円
他①の男子はスタート時間により申し込みが２回に分かれます。詳しくは
要項またはホームページをご覧ください
申問 9月9日～ 26日までに来館またはファクスかメールでスポー
ツ振興課☎870・9106　 FAX 870・9687　 sposhin@city.daito.lg.jp
主催＝大東市
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総合文化センター（サーティホール・公民館・中央図書館）主催事業、生涯学習センターアクロス連携

あわてんぼうハロウィン☆おたのしみデイ！2022デイ！2022
イベント名 日時 会場 内容 費用 対象／定員 問い合わせ・

申込先

①
ハロウィン
ガーランドを
つくろう！

10月2日㈰
午前10時、11時、
正午、午後1時、
2時

サーティホール
（市民ギャラリー）

折り紙でつく
るハロウィン
ガーランド

無料 各回先着10人
※要予約

中央図書館
☎873・3523
FAX 873・3610

②
「アクロウ」の
ペーパークラフト
をつくろう！

10月2日㈰
午前10時、
午後1時

アクロスのマスコットキャ
ラクター・アク
ロウのかわいい
ペーパークラフ
トをつくろう！
講アクロススタッフ

100円
小学生
各回先着10人
※要予約

アクロス
☎869・6505
FAX 870・1405

③
ハロウィン
ランタンを
つくろう！

10月2日㈰
午前10時30分、
午後1時30分

カラーセロハンなどを使っ
て暗い場所で光るハロウィ
ンランタンをつくろう！
講デザインスクールテント
for KIDS・平愛子さん

100円
小学生
各回先着12人
※要予約

市立公民館
☎873・3522
FAX 873・0119

④
かえってきた！
サーティ
キーワードラリー

10月2日㈰
午前11時15分、
午後1時15分、
2時15分 今年はコンパクトに復活。

キーワードラリーをコンプ
リートしてお菓子をもらお
う！

200円

中学生以下
各回先着15人
※小学2年生
以下は保護者
同伴要。要予
約

申入力フォー
ムから

問サーティ
ホール
☎873・0030
FAX 873・0119

⑤ ハロウィン仮装
フォトコーナー

10月2日㈰
午前10時～
午後3時30分

仮装で会場に来て、写真を
撮ろう！ 無料 ①②③④予約

済みの人

サーティ
ホール
☎873・0030
FAX 873・0119

他申し込みは家族分に限ります。詳しくは市内公共施設設置のちらしをご覧ください
申 9月10日午前9時から

サーティハロウィン仮装2022フォトコンテスト
キッズ＆ペット大歓迎！
●募集期間＝9月1日～ 11月16日
内サーティ賞にはお菓子セット（協力：シャノワール、いちばん星）を
進呈。抽選で応募写真をオリジナル缶バッジにしてプレゼント
問サーティホール☎873・0030　 FAX 873・0119 ※�前回プレゼントした

缶バッジ

インスタグラム
@daito30hall
#サーティ

ハロウィン仮装2022
無料

オンライン開催

　最近、疲れやすくなりました。年
齢のせいでしょうか。それとも体重
増加？更年期障害？その全部？いえ
いえ、何か病気の症状かもしれませ
ん。今回の特集は、「医療費につい

て考えよう」というテーマですが、
最後まで読んでいただき「健康につ
いて考えよう」という裏テーマを感
じていただけたなら大変うれしく思
います。� （中） ▲撮影の合間に西部図書館の

　キッズコーナーで

人のうごき	 令和4年7月末現在（前月比）　　人口：117,707人（－102人）　世帯数：57,664世帯（+51世帯）
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