
10月15日㈯～ 28日㈮
対 18歳以上の市内在住・在勤・
在学者でスマートフォンを持っ
ている人

ウオーキングイベント

イベントの流れ

①a
あ る く と
ruku&を登録　

▲

アプリをダウンロードして登録

②アプリを使う
正確な歩数を記録するために、イベント期間中1日1回は
アプリを起動してください。

④�電子クーポンや賞品が届く
▶飲食店クーポンが届く
1日平均3000歩以上の
人にメールで電子クー
ポンが届きます。
▶企業賞品が当たる
1日平均6000歩以上の人の中から抽
選で企業の賞品が当たります。
※アンケートに回答した人が対象です
※�当選は発送をもってかえさせていただきます
※�メールアドレスの入力間違いにご注意くだ
さい

問地域保健課☎874・9500

③アンケートに回答
10月28日にアプリ内「団体お知らせ」に
届くアンケートに回答してください。
（回答期限：11月4日）

（団体コードmoimoi22）

カッティングカッティング
ボード　ボード　55人人

Keitto全店で使えるKeitto全店で使える
10％OFFクーポン　10％OFFクーポン　1010人人

※市内店舗限定
※�税込５００円以上
の買い物でお好
きな商品１点

ダイトングッズ　ダイトングッズ　1010人人

象印マホービン株式会社

ステンレスステンレス
タンブラー　タンブラー　
1010人人

自動調理なべ自動調理なべ
11人人

ステンレスステンレス
ランチジャーランチジャー
1010人人

創作工房一志家具製作所

アウトドア鍋敷きアウトドア鍋敷き
55人人

株式会社ノースオブジェクト

株式会社アカカベ

4種類の健康応援セット4種類の健康応援セット
55人人

15％ OFF15％OFF
電子クーポン電子クーポン
100100人人

川村義肢株式会社

1万5千円→３千円1万5千円→３千円
限定購入券クーポン　限定購入券クーポン　55人人

３D３Dプリントのプリントの
オーダーメイドオーダーメイド
インソールインソール　　

1日平均3000歩以上
＋アンケートに答えて  かならずもらえる！ ▼

moi! moi! 飲食店の電子クーポン
飲食店クーポンについて詳しく見る→

mm
モ　イモ　イ

oioi !! mm
モ　イモ　イ

oioi !! WW
ウオーキングウオーキング

ALKINGALKING

1日平均6000歩以上で　抽選で当たる！　

60006000歩以上で歩以上で
プレゼント！プレゼント！

1日平均 参加無料
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11月3日㈷～ 6日㈰

10月26日㈬ 午後４時開演（４5分前開場予定）
サーティホール（大ホール）

内ザ・シンフォニーホールで行われる定期演奏会「ブラームス没後125年（2）」の公開リハーサル
●演奏予定曲＝シューマン：交響曲第2番ハ長調作品61など
出指揮：グイード・マリア・グイーダ、大阪交響楽団　
券 10月11日から文化協会、サーティホール　
※1人2枚まで。全席指定席（早く来ても座席は選べません）
他リハーサルの一部を公開するもので全曲通して演奏するとは限
りません。進捗状況によっては開場・開演・終演時間や内容などを大
幅に変更する場合があります。未就学児の入場はご遠慮ください
問文化協会☎873・0810、総合文化センター☎873・0030

サーティホール自主事業公演

大阪交響楽団無料公開リハーサル
無 料
（整理券要）

サーティホール
　文化の日を中心に第67回大東市民文化祭を開催します。
「秋を彩る」市民の皆さんの舞台発表と自慢の作品が展示され
ます。ぜひお越しください。
※多数の場合は各会場ごとに人数制限があります

拓
ひら

け!美そして夢 

大東市民文化祭

問文化協会☎873・0810

・フラダンス
・ダンスパフォーマンス
・クラシックバレエ
・マジックショー

11月5日㈯
午前10時45分～午後3時50分

《多目的小ホール》  午後1時30分

・尺八演奏
・筑前琵琶演奏
・民舞
・日本舞踊・新舞踊
・吟詠並剣詩舞

11月3日㈷
午前10時～午後4時

こども会フェスティバル表彰式典

・カラオケ　　・ウクレレ演奏� 　
・社交ダンス　・太極拳　・合唱
・コーラスのつどい
・市制施行65周年記念スペシャル

11月6日㈰
午前10時15分～午後3時30分

展
示
の
部

市立幼・小学校関係

11月30日㈬

小学校連合音楽会

11月29日㈫～ 12月2日㈮

幼・小学校絵画作品展

11月3日㈷・4日㈮・5日㈯　午前10時～午後4時
11月6日㈰　午前10時～午後3時30分

・書・絵画・手工芸�･写真
・俳句�・いけ花・木彫り
・アートフラワー
・個人の部
・こども会フェスティバル

無 料
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