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女
性
の
た
め
の
土
曜
日
検
診

　
女
性
医
師
・
技
師
が
実
施
し
ま
す
。

時
１
月
14
日
、28
日
、２
月
４
日
、25
日
、

3
月
11
日
、
25
日
の
い
ず
れ
も
土
曜
日
午

前
９
時
～
正
午　
所
大
阪
が
ん
循
環
器
病

予
防
セ
ン
タ
ー　
対
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
は

満
20
歳
以
上
、
乳
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

は
満
40
歳
以
上
で
、
い
ず
れ
も
受
診
日
時

点
で
大
東
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
女
性

（
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
和
暦
で

偶
数
年
生
ま
れ
）　
￥
子
宮
頸
が
ん
検
診

400
円
、
乳
が
ん
検
診
千
円
、
大
腸
が
ん
検

診
300
円　
他
定
員
あ
り
。
受
診
日
時
点
で

満
70
歳
未
満
の
女
性
で
費
用
免
除
に
該
当

す
る
場
合
は
、
受
診
前
に
地
域
保
健
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い

申
大
阪
が
ん
循
環
器
病
予
防
セ
ン
タ
ー
☎

06
・
6
9
6
9
・
6
7
1
2

問
地
域
保
健
課
☎
874
・
9
5
0
0

検
診
・
健
診
は
3
月
31
日
ま
で

　
3
月
は
予
約
が
取
り
に
く
く
な
り
ま
す

の
で
、
早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

内
が
ん
検
診
（
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
、
胃

が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
）、
市
国

保
加
入
者
の
健
診
（
特
定
健
康
診
査
・
人

間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
）、
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
査　
●
実
施
方
法
・
場
所
＝
健
康
カ

レ
ン
ダ
ー
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い

問
地
域
保
健
課
☎
874
・
9
5
0
0

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の 

接
種
費
用
の
償
還

　
積
極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
、
定

期
接
種
の
対
象
年
齢
を
過
ぎ
て
、
子
宮
頸

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
自
費
で
受

け
た
人
の
費
用
の
償
還
を
し
ま
す
。

対
次
の
①
～
③
全
て
を
満
た
す
人

①
令
和
４
年
４
月
１
日
時
点
で
大
東
市
に

住
民
登
録
が
あ
る
人

②
平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
17
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
女
性

③
定
期
接
種
の
対
象
年
齢
を
過
ぎ
て
（
高

校
２
年
生
相
当
以
降
）、
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

を
国
内
で
任
意
接
種
と
し
て
自
費
で
受
け

た
人

※�

最
大
3
回
接
種
分
ま
で
。
定
期
接
種
と

し
て
接
種
履
歴
の
あ
る
人
は
、
そ
の
不

足
回
数
分
の
み
償
還
の
対

象
。
提
出
書
類
な
ど
詳
し

く
は
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
地
域
保
健
課
☎
874
・
9
5
0
0

歯科休日診療　診療時間 午前9時～正午
※�変更になることがありますので、必ず事前に電話してから受
診してください

1月1日㈷ 河口歯科
北条1－2－2 ☎876・0929

2日㉁ 向井歯科
四條畷市美田町7－10 ☎862・0123

3日㈫ おくだ歯科医院
灰塚2－2－20 ☎874・6480

8日㈰ 川村歯科
四條畷市塚脇町5－12 ☎878・6588

9日㈷ 北村歯科
浜町1－13 ☎872・0141

15日㈰ 中井歯科
明美の里町16－20 ☎876・7890

22日㈰ 小倉歯科医院
諸福5－12－18 ☎874・2233

29日㈰ 西田歯科
四條畷市楠公1－15－8 ☎877・7001

四條畷保健所
こころの健康相談

統合失調症、うつ病、依存症（アルコール、薬物、ギャン
ブルなど）などの精神的な病気、ひきこもりなど

☎878・2477
（予約制）

結核・指定難病・小児慢性特定疾病などの相談 （予約制）

HIV・梅毒
即日検査（無料）

第1または第3月曜日（祝日を除く）
午前9時30分～10時15分

（結果は即日、要確認検査の場合は1週間後）
※希望者には梅毒即日検査も実施

骨髄ドナー登録（無料）
【予約制】

第1または第3月曜日（祝日を除く）
午前9時30分

飲料水（井戸水）の検査（有料）
【一部予約制】 1月10日㈫・24日㈫

2月7日㈫・21日㈫
3月7日㈫・28日㈫
午前9時30分～11時30分

詳しくは茨木保健所検査課☎072・620・6706

検便（腸内細菌）（有料）
検便（寄生虫卵）（有料）

【予約制】

医療機関などに関する相談
☎878・1021

毎週月～金曜日（祝日を除く）
午前9時15分～午後0時15分・午後1時～4時

ＨＩＶ・結核など（感染症）☎878・1090
肝炎・骨髄ドナー・指定難病など（母子・難病）☎878・1042
※犬・猫のご相談は府動物愛護管理センター四條畷支所です☎862・2170
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お
知
ら
せ

催　
　

し

ス
ポ
ー
ツ

募　
　

集

掲
示
板

情報ボックス

子
育
て

健　
　

康
上記以外にも各種イベントがあります。詳しくはお問い合わせください。

子育ての催しなどは、保護者同伴で参加してください。対象の記載のないものは、原則未就学児。費用の記載のないものは
無料。※催しの日時は変更になる場合があります

四条子育て支援センター
ひよっこ　☎ FAX 876 ・ 7510

南郷子育て支援センター
のびっこ　☎ FAX 872 ・ 0013

②のびのびPlay教室
時 1月10日～ 31日の毎週火曜日午前
10時～ 10時45分　内集団遊び　対
マスクの着用ができる2歳以上　定
各5人

③のびっこイベント「まめまき大会」
時 2月3日㈮午前10時～ 10時40分、
11時～ 11時40分　定各10組

④サッカー教室
時 2月4日 ㈯、18
日㈯、25日㈯午前
10時15分～ 11時
15分　 対全日参
加できる年中・年長児　定 10人

⑤のびっこイベント「ひなまつり」
時 3月3日㈮午前10時～ 10時40分、
11時～ 11時40分　定各10組

②マタニティーサロン
時 1月13日㈮午前10時～ 10時30分　
内マタニティーロゼットまたはスタ
イを手作り　対妊婦　定 3人

③1歳ワークショップ（3回コース）
時Ⓐ1月19日㈭Ⓑ25日
㈬Ⓒ31日㈫午前10時～
10時30分　内Ⓐ室内遊
びⒷ看護師の話Ⓒ節分
ごっこ　対 1歳　定 5組

④プレイルームでおもちゃ遊び
●予約方法=利用日までに予約要（1
回の電話で1週間に2回、1日1回まで）　
●利用時間=午前9時20分～ 10時5
分、10時35分～ 11時20分、午後1時
～ 1時45分、3時～ 4時30分（30 ～ 45
分の滞在時間とします）　他午前利用
は未就園児優先。幼稚園・保育園児は
電話でお問い合わせください。

①0歳ぴよぴよクラブ
時 1月11日 ㈬ 午
前10時～ 10時30

分　内ベビーサイン＆ヨ
ガ　対 0歳　定 5組

おすす
め

対市内在住　申全て午後1時～ 5時に
電話で申込要

キッズプラザ
☎874 ・ 8800　 FAX 874 ・ 8844

②お誕生会
時Ⓐ1月11日㈬
Ⓑ2月1日㈬午前
9時30分～10時　
内Ⓐ1月生まれⒷ2月生まれのパパ、
ママ、子どもたちのお祝い　定各5組

③ベビービクス
時1月20日㈮午前10時～10時30分、10
時45分～11時15分　内専任講師によ
るマッサージと軽い運動　対4か月～
ハイハイ　定各5組　持バスタオル

④遊びルームのご案内
時午前9時30分～ 10時15分、11時～
11時45分、午後1時30分～ 2時15分、
3時～3時45分

⑤インスタグラム開設中
アカウントは非公開。
フォローしていただくと、
メッセージを送ります。
ご返信ください。

①もうすぐ1年生教室【連続講座】
時1月17日～2月28日の毎週火
曜日（全7回）午

後3時45分～4時15分　
内違う幼稚園の友達と
制作などをして一緒に
過ごす　対平成28年度
生まれ　定5人

おすす
め

①のびのびひろば【自由あそび】
●利用時間=Ⓐ午前9時45分～
10時30分、10時45分～11時30分

（未就園児のみ）Ⓑ午後1時30分～3時、
3時15分～4時45分（45分間の滞在時間）　
●予約方法=インターネット:2週間前
の午前9時～前日の午後5時

おすす
め

最新情報はホームページ
の「つうしん」「イベント
カレンダー」をご覧くだ
さい

「利用についてのお願い」
「各種講座予定表」
「各種予約」など

公式LINE

申①～④実施日の前週初めの平日か
ら電話で申込要（午後1時～ 4時）

ネウボランドコーナー

時 1月30日㈪・31日㈫午前9時30分～
10時30分、11時～正午、午後2時～ 3
時　所ネウボランドだいとう（すこやか
センタ―2階）　対市内在住の未就学児
と保護者　定各6組程度（多数の場合は
抽選）　持A4サイズのクリアファイル
など（作品持ち帰り用）
申問 1月10日～ 13日午前10時～午後5
時にネウボランドだいとう☎874・2766

ペたぺたあーと お子さんの手形・足形でステキな
アート作品を作ってみませんか

広告の問い合わせは　㈱ウィット　☎072・668・3275

広告
子
育
て

健　
　

康
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�
保育所名 内容 開催日など 内容 開催日など

南郷保育所☎872・7327
園庭開放　月～金曜日
午後1時30分～ 3時

赤ちゃん教室 10日㈫、17日㈫、24日㈫��※要予約 体験保育 13日㈮3歳、20日㈮2歳、27日㈮1歳��
※要予約

1歳教室 11日㈬、18日㈬、25日㈬��※要予約 おはなし会（新田中央公園）19日㈭、26日㈭
2歳交流 12日㈭、31日㈫��※要予約

野崎保育所☎876・5630
園庭開放　月～金曜日
午後1時30分～ 3時

遊び教室 11日㈬、18日㈬、25日㈬��※要予約 うさぎ教室（1歳児） 17日㈫、24日㈫、31日㈫��※要予約
青空保育（野崎中公園）12日㈭ 赤ちゃん広場 26日㈭��※要予約
体験保育 13日㈮3歳、20日㈮2歳、27日㈮1歳��

※要予約 おはなし会 27日㈮

北条こども園☎876・5237
園庭開放　月～金曜日
午後1時30分～ 3時

赤ちゃん広場 11日㈬��※要予約 青空保育（もりねき広場） 19日㈭
体験保育（2歳以上） 12日㈭��※要予約 おはなし会（もりねき広場）24日㈫
遊び教室（2～3歳） 17日㈫��※要予約 青空保育（まなび北新横） 26日㈭
1歳教室 18日㈬、25日㈬��※要予約 おはなし会（まなび北新横）31日㈫

※�今後の新型コロナの感染状況により、変更する場合があります。開催状況を各保育所（園）に確認してからご参加ください。育児相談は各保育所（園）
へお問い合わせください　

保育所（園）に遊びにきませんか（1月） 親子で友達をいっぱい作って楽しく子育てしましょう。

つどい
の

広 場 3 歳までの
お友達が
いっぱい♪

子どもたちが集う
楽しいイベントに
参加しませんか ?

まんまいーよ
☎080･6228･1140　FAX 874･8844

[深野3―28―3 アクティブ・スクウェア・大東2階]
①ベビーマッサージ
時1月17日㈫・31日㈫午前10時30分
②おひざで絵本
時 1月20日㈮午前11時　内絵本の読み
聞かせ　講たんぽぽ文庫
③親子で遊ぼう！
時1月24日㈫午前10時30分、午後1時30
分　内お正月遊び
④お誕生会
時 1月25日㈬午前11時
⑤身体測定
時 2月1日㈬午前10時30分

申全て申込要
※�通常利用も含めて電話予約が必要です
※�毎月第3土曜日は開所しています

まんまいーよの公式LINE
の二次元コードかID（@475
ixefj）で登録

☎ FAX 803･8993 [諸福3―11―17]
はぐくみひろば

「利用についてのお願い」
「各種講座予定表」
「各種予約」など

みどり
☎ FAX 807･5466 [北条1―22―20]

①正月あそび製作
時 1月12日㈭　対 2歳以上
②ママ'sパーティー
時 1月16日㈪午前10時30分
③英語遊び
時 1月18日㈬午前10
時30分～ 11時　 対
1歳6か月以上
④せつぶんあそび
時 1月30日㈪～2月3日㈮午前10時～ 11
時30分
申全て申込要
※�月末に身長体重を計測し
ています

※�お誕生日会を毎月開催し
ています

※�通常利用も含めて電話予
約が必要です ▲インスタグラム

きしゃぽっぽ
☎ FAX 875･8855 [灰塚5―13―6]

時午前10時30分～正午
①2・3歳教室
時Ⓐ1月11日㈬Ⓑ25日㈬　内Ⓐ新聞紙
遊びⒷお絵かき
②0歳教室
時 1月12日㈭　内助産師との冬の赤ちゃ
んケアについて
③お誕生会
時 1月19日㈭　内お誕生児とお正月遊び
④プレパパ・プレママ
時1月21日㈯　内助産師と交流会
⑤おさんぽらんらん会
時1月31日㈫　所きしゃぽっぽ農園　
内冬野菜の収穫

申全て申込要。詳しくはブ
ログをご覧ください
※�身長体重測定は随時行い
ます

ぽけっと
☎ FAX 874･8038 [中垣内 2―11―12]

①お正月あそび
時 1月10日㈫～ 20日㈮午
前10時～午後3時
②カレンダー作り
時 1月18日㈬午前10時　定3組

③ふれあいあそび　
時1月25日㈬午前10時～午後3時

④誕生会（スタッフの出し物）
時 1月26日㈭午前10時30分　定 3組
⑤発育測定・絵本の日
時 2月6日㈪～ 10日㈮午前10時～午後
3時
申全て申込要
※通常利用も含め全て電話予約が必要です

①すまいるひろば（自由あそび）
●利用時間=1家庭につき45分間　●予
約方法=インターネット: 2週間前の午
前10時～前日の午後3時
②はぐくみくらぶ～身体測定～
時1月10日㈫・24日㈫午前10時～10時15
分、10時30分 ～10時45分、11時 ～11時15
分　定各1組
③ベビーあーと
時 1月19日㈭・26日㈭午前10時～10時15
分、10時30分 ～10時45分、11時 ～11時15
分　対11か月まで　定各1組
④てがたあーと
時1月30日㈪午前10時～10時15分、10時
30分～10時45分、11時～11時15分　 対1
歳6か月まで　定各1組


