
3月11日㈯ 午後1時
市民体育館

　障害のある人、高齢者、子どももみんなで一緒に
参加できるニュースポーツの祭典。
内障害者スポーツ（ボッチャ）のデモンストレーショ
ン、ニュースポーツの紹介と体験など
対障害者（児）、高齢者、子どもを中心に、市内在住・
在勤・在学者（小学4年生以下は保護者同伴要）
持体育館シューズ　
他手話通訳あり（3月3日までに申込要）
問スポーツ振興課☎870・9106　 FAX 870・9687

大東市ニュースポーツフェスティバル

　障害のある人もない人も、みんなでスポーツを楽し
み、健康について考えます。
時 3月19日㈰午前10時～午後3時　※雨天の場合は
21日㈷に順延 　所深北緑地　
内グリーンヨガ、デフテニス、車いすソフトボールな
どの障害者スポーツの体験、いくカフェ（缶バッジ作
成）など　￥グリーンヨガ：千円
問深北緑地パートナーズ☎877・7471

無 料

コラボイベント グリーングリーンフェスタフェスタ

サーティホール

1日体験ふれあい講座
3月5日㈰

　市立公民館のさまざまなサークル活動に体験参加できるお得な1日。
「やってみたかった」をこの機会にぜひ実現させましょう！

講座名・サークル名 内容 時間 定員 費用 持ち物・その他
① 写真を学ぶ（だいとう写楽） 写真撮影と講評

午前10時～正午

12人 ￥0 カメラ（スマホ不可）

② 初めての「資本論」（資本論まなぶ会） 音読し、質問し、議論
する 10人 100円 あれば「資本論」

③ だれでも楽しめる麻
マージャン

雀（健康麻雀倶楽部） 麻雀の役、計算の仕
方 8人 ￥0 －

④ そのまま飾れるプリザーブドフラワー
（ローテローゼ）

プリザーブドフラワ
ー体験 10人 千円 はさみ、持ち帰り用袋

⑤ はじめてのギターレッスン
（大東ギター同好会）

ドレミから始めて
「ふるさと」を弾く 10人

￥0

ギター（5台まで貸出可）

⑥ 世界で1個の器を作る
（陶芸サークルつちのこ）

土から茶わんか湯の
みを作る 5人

汚れてもいい服、エプロ
ン
他後日持ち帰り
（3月24日以降）

⑦ はじめての油絵と水彩
（絵画サークル　たんぽぽ） 油絵と水彩の触れ方 5人 あれば油絵と水彩の道具

（貸出可）
⑧ 論語とは（論語を楽しむ会） 論語を学ぶ 午後2時～4時 10人 筆記用具
⑨ 楽しい書道（書の会） 漢字・かな、ペン字 午後1時～3時 10人 300円 書道道具一式（貸出可）
⑩ マジック教室（大東マジシャンズクラブ） マジックレクチャー 午後2時～4時 10人 200円 －

⑪ 俳句をはじめたい方の講座
（大東俳句研究会）

俳句の作り方と楽し
さ 午後1時～2時30分 5人

￥0

筆記用具

⑫ 水彩画（絵画サークルといろ会） デッサン、色の塗り
方を基礎から学ぶ 午後1時～3時 3人 筆記用具、あれば水彩画

道具一式（貸出可）
⑬ 初めての水彩（ル・スイエル） 水彩を体験 午後1時～4時 8人 水彩画道具一式

（貸出可）
⑭ ボイストレーニング

（歌唱サークル〈カラオケ〉）
ボイストレーニング
を習う 午後1時～2時30分 10人 －

対①④⑨⑩⑪小学生以上②高校生以上⑤小学5年生以上
申問 2月8日から電話か来館で市立公民館☎873・3522　
主催＝大東市立公民館登録団体連絡会
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3月11日㈯

　家族で楽しめるイベントをたくさん企画しました。Zoomを使ってご参加ください。

オンライン
子育て支援マルシェ 2023年 春

②ダイトンと親子で遊ぼう！
時午前11時5分～ 11時35分
内音の出る玩具を作って「ミュージ
ックシアター」に参加する
対 5歳まで　定 30人

③絵本でリトミック
時午前11時40分～正午
内絵本を見ながら、一緒に歌を歌い、体
を動かす
対未就学児と保護者　定 100人

④子育て講座
時午後0時5分～ 0時15分　
内子どもに自我が芽生えてきたときどう
接したらよいか　対 1歳～ 3歳程度の子
を持つ保護者　定 100人

申 2月1日午前9時からインターネット予約サイト（先着順）。当選者にはＩＤなどを送付
問ネウボランドだいとう☎874・2766

無料
通信費は
自己負担

⑤キッズファクトリー
時Ⓐ午後1時～ 1時30分
Ⓑ午後1時40分～ 2時10
分Ⓒ午後2時20分～ 2時
50分　
内Ⓐ畳でコースターづく
りⒷハンドクリームづく
りⒸピザづくり
対Ⓐ4歳以上ⒷⒸ5歳以上
定各20人

午前10時～午後2時50分

①チャンネル・ネウボランド
時午前10時～ 11時　
内リフレッシュヨガ　
対子育て世代のママ　
定 10人

3月4日㈯ 午前10時～午後2時ごろ
北条公園

三好長慶公武者行列in大東
　国史跡「飯盛城」を居城とし、生誕500年を迎えた大東が誇る天下人

「三好長慶公」の認知度向上と地域活性を図るべく、武者行列を実施
します。甲

かっちゅう

冑を着た武者たちが歴史香る大東のまちを練り歩きます。

問三好長慶公武者行列in大東実行委員会事務局
都市魅力観光課☎870・0442

　三好長慶役に、多くの申し込み
があり、長慶役1人と、7人の子ど
も長慶が決まりました。当日は武
者行列の先頭に立ち、隊を鼓舞し
ながら歩いていただきます。

イベントの主役 三好長慶役が決定しました

【大人三好長慶役】
住道中学校 講師 
ネイソン・スミスさん
【子ども三好長慶役】
金澤瑞秋さん、井筒佐和さん、
緒方稜太さん、東野泰士さん、
東野雅子さん、岡村新太さん、
高木悠希さん午前11時ごろ 北条公園を出発

正午ごろ 野崎参道商店街での行列
午後1時 北条公園に帰着
※時間は変更の場合あり

タイムスケジュール

北条公園
▼

東高野街道
▼

野崎まいり公園
▼

野崎参道商店街
▼

北条公園

ご声援よろしく
お願いします

※写真は第3回開催時のものです

コース

予約サイト

▲
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