
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  月 火 水 木 金 土 

1 
 

 

 

 

2 
大きくなったかな 
「発育計測と 
育児相談会」 

保健師が来館しま
す。  

 

0、1歳対象 

１０：００～ 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

3 
お部屋で砂遊び 
不思議な砂、キネ
ティックサンドを使
って遊びます。 
 

 

 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

4         
お楽しみ広場 

「黒ねこのバッグ」 
ハロウィンのお菓子
を入れたり飾ったり
して雰囲気を楽し
めます。 
 

全年齢対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

5 
作って遊ぼう 
「動くうちわ」 

うちわを振るとハロ
ウィンのおばけが
動きます。 
 

 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

6          

お話の会 
ボランティア団体花 
みずきさんの絵本、
手遊びなど一緒に
楽しみましょう。 
 

 
全年齢対象 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

7           

パパもいっしょ 
「さかなつり」 

パパとでもママとで
も参加できます。 

 
 
 

1歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

8 
 

 

9 
 
スポーツの日 

10         

2、3歳 
ワークショップ① 
「室内遊び」 

出席カード作りや室
内遊びを楽しみま
す。 
 

2・3歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

11 
1歳 
あひるクラブ 

「ハロウィン 
くもの巣リース」 

手形を取ってリース
に仕上げます。 
 

1歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

12         

誕生会 

どなたでも参加でき
ます。誕生月の方
には誕生カードをプ
レゼントします。 

 

 

全年齢対象 

１０：００～  

通常利用・育児相談 

13          

お話の会 
ボランティア団体バ
ーバパパさんの楽
しいお話を一緒に
楽しみましょう。 

 
 

全年齢対象 

１０：３０～     

通常利用・育児相談        

14        
パパもいっしょ 
「ドミノ」 

パパとでもママとで
も参加できます。 
 

 

 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

15 
 

 

 

 

 

16 
親子でリトミック 
講師の先生と一緒
にリズム遊びを楽し
みましょう。 
 

 

 

1歳半以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

17 
キッズイングリッシュ 

講師の先生と一緒
に英語で遊ぼう。 
 

 

 

 

1歳半以上対象 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

18          
お外で遊ぼう 

外で体を動かして
遊びましょう。 

 

 

青少年教育センター

グランドに集合です。 

1歳半以上対象 

１０：００～１０：３０ 

通常利用・育児相談 

19                   

2、3歳 
ワークショップ② 
「集団遊び」 

「むっくりくまさん」
の簡単なやり取りを 
楽しみます。 
 

2、3歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

20 
１歳 
絵本のじかん 

絵本の選び方や読
み方を図書館の方
に教えていただき
ます。 
 

１歳対象 

１０：００～     

通常利用・育児相談 

21           
パパもいっしょ 
「プラレール」 

パパとでもママとで
も参加できます。 
 

 
 

1歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

22 
 

 

 

 

 

23 
0歳ぴよぴよクラブ 
「ベビーサイン 
      ＆ヨガ」 
講師の先生に教え
ていただきます。 
 

 

0歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

24 
お部屋で砂遊び 
不思議な砂、キネ
ティックサンドを使
って遊びます。 
 

 

 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

25 
ママリフレッシュ 
「ピラティス」 

講師の先生に教え
ていただきます。 

 
 
 

保護者対象 

１０：００～  

通常利用・育児相談 

26                   

2、3歳 
ワークショップ③ 
「飛び出す 
ゴーストハウス」 
ストローから息を吹
き込むとおばけが
出てきます。 

2、3歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

27 
マタニティサロン 
マタニティロゼット
かスタイを選んで
作ります。 

 

 

 

妊婦さん対象 

１０：００～１０：３０ 

通常利用・育児相談  

28           
パパもいっしょ 
「お部屋で砂遊び」 
パパとでもママとで
も参加できます。 
 

 
 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

29 
 

 

 

 

30 
大きくなったかな 
「2歳以上の 

発育計測」 
計測カードをお渡し
します。 
 

 

１０：００～ 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

31 
ハロウィンごっこ 
「ハロウィンミニハッ
ト」を作ってみんな
でハロウィンを楽し
みましょう。 
 

 

全年齢対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

 

★センターの通常利用、育児相談は講座のある日を含め 

毎日行っています。すべて、電話による予約制です。  

詳しくは表紙の裏面をご覧ください。 

 

★10 月の講座予約は、 

9 月 19 日(火)～  

午後 1 時～5 時の間に電話で受付けます。 

１０月の予定

表 

  

★10月 4日(水)   お楽しみ広場 「黒ねこのバッグ」 

★10月 5日(木)   作って遊ぼう 「動くうちわ」 

★10月 11日(水)  1歳あひるクラブ  「くもの巣リース」 

★10月 26日(木) 2、3歳ワークショップ③   

「飛び出すゴーストハウス」 

★10月 31日(火) ハロウィンごっこ  「ハロウィンミニハット」  

ハロウィン制作 

 

    ピラティス(保護者対象) 

            10月 25日(水)10時～ 

体を動かしてリフレッシュしませんか。

保育が必要な方はお知らせ下さい 

服装：Tシャツ・ジャージ(長ズボン)・靴下 

持ち物：ヨガマット(バスタオルで代用可)・水(お茶) 

           フェイスタオル(80センチ) 



 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

 

 

 

 

★11 月の講座予約は、 

10 月 17 日(火)～  

午後 1 時～5 時の間に 

電話で受付けます。 

1 
作って遊ぼう 

「ゆらゆらひよこ」 
紙皿シーソーを揺
らすと 2 羽のひよこ
が顔を出します。 
 
 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

2 
0歳 
ぴよぴよクラブ 
「ぽよよ～んうさぎ」 
引っ張って遊べるう
さぎをビニール袋で
作ります。 

 

0歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

3 

 

文化の日 

4         

パパもいっしょ 
「さかなつり」 

パパとでもママとで
も参加できます。 
 
 
 

1歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

5 
 

 

6 
大きくなったかな 
「発育計測と 
育児相談会」 

保健師が来館しま
す。 

 

0～1歳対象 

１０：００～ 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

7 
作って遊ぼう 

「ゆらゆらひよこ」 
紙皿シーソーを揺
らすと 2 羽のひよこ
が顔を出します。 
 
 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

8 
お外で遊ぼう 

外で体を動かして
遊びましょう。 
 

 

青少年教育センター

グランドに集合です。 

1歳半以上対象 

１０：００～１０：３０ 

通常利用・育児相談 

9 
誕生会 

どなたでも参加でき
ます。誕生月の方
には誕生カードをプ
レゼントします。 

 

 

全年齢対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

10          

お話の会 
ボランティア団体バ
ーバパパさんの楽
しいお話を一緒に
楽しみましょう。 

 
 

全年齢対象 

１０：３０～     

通常利用・育児相談 

11        
パパもいっしょ 
「ドミノ」 

パパとでもママとで
も参加できます。 

 
 

 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

12 
 

 

 

 

 

13 
お部屋で砂遊び 
不思議な砂、キネ
ティックサンドを使
って遊びます。 

 

 

 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

14 
カレンダー作り 
新年のカレンダー
を作ります。ラミネ
ートして仕上げま
す。 
 

全年齢対象 

１０：００～ 

１１：００～ 

通常利用・育児相談 

15 
ひよっこ秋祭り 
今年も“わっしょい
わっしょい”おみこし
を担いで歩きます。 
 

 

 

全年齢対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

16          

1歳 
ワークショップ① 
「室内遊び」 

出席カード作りや室
内遊びを楽しみま
す。 
 

1歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

17 
2、3歳 
絵本のじかん 

絵本を見たり手遊
びをして楽しい時間
を過ごしましょう。 

 

 

2、3歳対象 

１０：００～     

通常利用・育児相談 

18           
パパもいっしょ 
「プラレール」 

パパとでもママとで
も参加できます。 
 
 

 

1歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

19 
 

 

 

 

 

20         

1歳 
ワークショップ② 

「散歩」 
色づいた葉っぱな
ど秋の自然にふれ
ます。 
 

1歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

21 
キッズイングリッシュ 

講師の先生と一緒
に英語で遊ぼう。 
 

 

 

 

1歳半以上対象 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

22 
カレンダー作り 
新年のカレンダー
を作ります。ラミネ
ートして仕上げま
す。 
 

全年齢対象 

１０：００～ 

１１：００～ 

通常利用・育児相談 

23 
 

勤労感謝の日 

24 
お楽しみ広場 
「クリスマスリース」 
紙ひものリースに飾
りつけをします。 
 

 

 

全年齢対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

25           
パパもいっしょ 
「お部屋で砂遊び」 
パパとでもママとで
も参加できます。 
 

 
 

2歳以上対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

26 
 

 

 

27 
大きくなったかな 
「2歳以上の 

発育計測」 
計測カードをお渡し
します。 
 

 

１０：００～ 

１０：３０～ 

通常利用・育児相談 

28 
2、3歳 
ぱんだクラブ 

「ひも通しブーツ」 
ひもを通しておしゃ
れなクリスマスブー
ツを作ります。 
 

2、3歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

29 
1歳 
ワークショップ③ 
「葉っぱの 

つるし飾り」 
前回の散歩で拾っ
た葉っぱを使って
飾りを作ります。 

1歳対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

30 
お楽しみ広場 
「クリスマスリース」 
紙ひものリースに
飾りつけをします。 
 

 

 

全年齢対象 

１０：００～ 

通常利用・育児相談 

 

★センターの通常利用、育児

相談は講座のある日を含め 

毎日行っています。 

すべて電話による予約制で

す。詳しくは表紙の裏面を

ご覧ください。 
 

 

 

★11月２４日(金)・30日(木)  

           クリスマスリース 

★ ２８日(火)2,3歳ぱんだクラブ  

              ひも通しブーツ 

１１月の予定表  
 

 

ひよっこ秋祭り 

11月 15日(水)   

10時～ 

「わっしょいわっしょい」と祭りの雰囲気を 

みんなで楽しみましょう。 

・子どもみこしの練り歩き   

・あそびコーナーなど 

カレンダー作り 

11月 14日(火)・22日(水) 

いずれも 10時～・11時～ 

令和６年の年間カレンダー(A3)を 

作ります。写真やメッセージなどを 

はさんでラミネートして仕上げます。 

写真など用意してください。 

 

クリスマス制作 

クリスマス制作

k 


