
3月9日㈯ 午後1時
市民体育館

内ユニバーサルスポーツ（アジャタ）のデモンストレーション、ニュ
ースポーツの紹介と体験など
対障害者（児）、高齢者、子どもを中心に、市内在住・在勤・在学者（小
学4年生以下は保護者同伴要）
持体育館シューズ　
問スポーツ振興課☎870・9106　 FAX 870・9687

大東市ニュースポーツフェスティバル
無 料

サーティホール

1日体験ふれあい講座月間

2月25日㈰～ 3月23日㈯

　市立公民館のさまざまなサークル活動に体験参加できる月間です。

講座名 開催日 時間 定員 費用 持ち物・その他
① 写真の講評 2月25日㈰ 午後1時30分～4時30分

各5人 ￥0
―

② 昔の懐かしい歌を楽しむ 2月26日㈪ 午後1時15分～2時30分 ―

③ フラワーアレンジメント
（ブリザーブドフラワー） 2月27日㈫ 午前10時30分～正午 10人 3千円 はさみ・持ち帰り用袋

④ 水彩画を自由に描きます 3月6日㈬ 午前10時～正午

各5人
￥0

水彩道具一式
スケッチブック

⑤ 絵の基本図などの描き方
3月7日㈭

午前10時～11時 鉛筆、あれば画用紙
(サイズは自由)

⑥ 楽しい書道（漢字・かな・ペン習字など） 午前10時～11時30分 300円 書道道具一式（貸出可）
⑦ 楽しく古文書を学ぶ

3月9日㈯
午後1時30分～3時30分 4人

￥0

―
⑧ 扇の使い方（舞踊） 午後2時～3時 3人 ―
⑨ ボイストレーニングと昭和歌謡 午後2時～3時30分

各10人
―

⑩ マジック教室 3月10日㈰ 午後2時～4時 300円 ―
⑪ ペン（メガネ）スタンド　木工制作 3月11日㈪ 午前9時30分～11時30分 5人 500円 ―
⑫ 一緒にハモりましょう！（女声コーラス）　

3月12日㈫
午前10時～11時 10人

￥0

―
⑬ ボイストレーニングと新曲の歌い方 午後2時～3時30分 8人 ―
⑭ デッサン、水彩、絵手紙 3月14日㈭ 午後1時～3時30分 5人 ―
⑮ 資本論（商品や貨幣）を学ぶ

3月16日㈯
午後2時～4時 3人 あれば「資本論」の本

⑯ ドレミから学び、ふるさとを弾く（ギター） 午後7時～8時30分 10人 ギター（5台まで貸出可）
⑰ おなじみの曲を楽しく合唱 3月17日㈰ 午後1時30分～4時 30人 ―　
⑱ 論語を学ぶ 3月23日㈯ 午後2時15分～4時15分 5人 ―

対⑩⑰子ども可
申問 2月7日～各教室開催の7日前までに電話か来館で市立公民館☎873・3522

障害のある人、高齢者、子どももみんなで一緒に参加できるニュースポーツの祭典。

ボッチャも
あるよ
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午前10時～午後3時ごろ（小雨決行）
北条公園3月2日㈯

三好長慶公武者行列
in大東
　国史跡「飯盛城」を居城とし、織田信長に先駆けた天下人
とされる三好長慶公などに扮

ふ ん

してまちを練り歩くイベント
です。
　長慶ファンだけでなく、全国のお城ファン、戦国武将ファ
ン、コスプレファンなど家族や友人と一緒に楽しめます。

問三好長慶公武者行列in大東実行委員会事務局（観光振興課）
☎870・0442　 FAX 870・0907　 kanko@city.daito.lg.jp

3月3日㈰ 午後2時～ 4時、5時～ 7時（2回公演）
サーティホール多目的小ホール

提案公募型委託事業

市民劇団えん「丸井食パン株式会社」
 第1部　てってんのマジックショー
 第2部　劇：発達障害のある実習生と周りの人々の

成長を描くコメディー
定各200人　￥ 500円
券サーティホールか二次元コード
問市民劇団えん・中村☎090・8886・5373（午前9時～午後5時）

午前11時55分ごろ 北条公園を出発
午後0時30分ごろ 野崎まいり公園を出発
午後0時35分ごろ 野崎参道商店街に入る
※時間は変更の場合あり

タイムスケジュール

北条公園
▼

東高野街道
▼

野崎まいり公園
▼

野崎参道商店街
▼

北条公園

コース

お城のふわふわ遊具もあるよ

　英語「c
コ ン パ ニ オ ン

ompanion（仲間）」の語源は
「ともに（com）パン（panis）を食べる
こと」だそうです。日本語にも「同じ釜
の飯を食う」という言葉があるように、
食事を共にすることは人と人が友情や

信頼関係を育むことと無関係ではない
ようです。特集では、食育を大切にし
た大東市の学校給食を取り上げていま
すのでぜひご一読ください。 （中）

もう一つの特集テーマは部活動の地域移行です ▼

人のうごき	 令和5年12月末現在（前月比）　　人口：116,376人（－52人）　世帯数：57,972世帯（+36世帯）
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