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市公式
インスタグラム

▲参加者で思い出を振り返りました

市公式
インスタグラム

てにとるらぼで遊ぼう！
（フロム アース キッズ）

夢見る学校

イタリア発祥の玩具

　卒業生や関係者が手作りで開催した記念
行事。記念ムービーの上映や校内見学があ
り、卒業生は久しぶりの母校に感慨深い様
子でした。在校生など子どもたちの参加も
あり、50年の軌跡を振り返りながらも、未
来へ思いをはせるイベントとなりました。

　てにとるらぼとは、魅力的な知育
玩具を使って自由に遊べる広場です。
感触や色彩など、子どもが自発的に
「てにとる」工夫がされており、子ども
たちは時間を忘れて夢中で遊んでい
ました。施設は中学生まで利用でき、
年齢に合った玩具で気軽に遊ぶこと
ができるので、ぜひご利用ください。

取材：市民レポーター　森川安生

泉小学校創立50周年記念行事
（泉小学校）

取材：市民レポーター　田川奈々

体力低下を予防！

　フレイルとは、加齢により心身が
衰えた状態のことです。参加者は、
日頃の生活と比較しながら、食事管
理や運動方法などを学び、楽しいひ
とときを過ごしました。

フレイル予防講座＆体操
（諸福老人福祉センター）

取材：市民レポーター　竹重稔也

◀夢中になって遊んでいます

▲形に合わせて遊ぶ地図の玩具

▲これまでの
　卒業アルバム

▲正しい歩き方を
　実践

▲初めて知る健康知識に興味津々

▼理学療法士による講座

11�だいとう　2024（令和6）年3月号



1月19日

市公式
インスタグラム

子どもと楽しみながら

　英会話を通して子育て世代同士が楽しく
過ごすイベント。歌やゲームなどさまざま
なレクリエーションを行い、会場は笑顔で
いっぱいになりました。

英会話教室
（市立公民館）

取材：市民レポーター　河村共之

1月27日

認知症の相談はお早めに

　VR体験を通して、認知症による記憶障害や幻覚のつ
らさを知りました。認知症の人に接するときは、今回の
体験を意識したいと思います。お笑いライブも非常に盛
り上がりました。

地域包括フェスティバル
（市民会館）

取材：市民レポーター
今西大悟

▲自分の額のマークが
　何か当てるゲーム

◀英語とジェスチャーで
　気持ちを表現！

◀TKOの木本さん(左)と
　木下さん(右)

▼お見送り芸人
　しんいちさん

▼会場は大盛況

▼骨密度の計測

▲鶴田亀代杯で自分の作品を
　見つける来場者

▼認知症について楽しく学べたよ

▲認知症の幻覚症状をVRで体験

認知症や高齢者の生活や健康にまつわる相談窓口　地域包括支援センター☎800・5374

12 �だいとう　2024（令和6）年3月号

このコーナーでは市民レポーターが取材した
地域の話題を紹介します

ホームページ
にも掲載中！

いろどり
レポート

市民レポーターが行く！


