
離 乳 食
体 験 会

生後4～6か月頃の

1部 13:00～13:45
2部 14:00～14:45

オンライン講座

3部 15:00～15:30

予約制
先着順

無料

離乳食についての講座・質問
試食（大人のみ）
すりつぶし体験

内容

場所
すこやかセンター2階予防接種会場
（大東市立保健医療福祉センター）

申込
方法

インターネット予約
※QRコードを読み取り、必要事項をご入力下さい。

※3部のオンライン講座の場合は、講座前にzoomの
ID、パスコードをメールで送付します。

問合せ
大東市地域保健課
072-874-9500
(平日9:00～17:30)

持ち物
（1.2部）

母子（親子）手帳
バスタオル

※1.2部のみ

試食・体験あり！赤ちゃんと一緒に参加できます。
※保育はありません。


