
   

※地域リハビリテーションのまちづくりとは
…地域をより良く変えていく（＝リハビリテーションする）ことで、市民一人ひとりの能力や可能性を広げる
まちづくり

逢坂 伸子市長

地域リハビリテー ションのまちづくり

一
人
ひ
と
り
が

も
っ
と
元
気
に

も
っ
と
自
分
ら
し
く
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　市
長
就
任
以
降
、市
政
を
担
わ
せ
て
い
た

だ
く
日
々
の
中
で
、改
め
て
、そ
の
重
責
を

か
み
し
め
る
と
と
も
に
、さ
ら
な
る
情
熱
を

持
っ
て
皆
さ
ま
と
共
に
大
東
の
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
む“
覚
悟
”と“
決
意
”を
新
た

に
し
て
い
ま
す
。

“
対
話
”を
大
切
に

相
互
理
解
と
信
頼
の
構
築
を
め
ざ
す

　市
政
を
運
営
す
る
上
で
、何
よ
り
大
切
に

し
た
い
こ
と
は“
対
話
”で
す
。そ
の
た
め
、

現
在
、対
話
集
会
の
開
催
に
向
け
て
検
討
を

進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。直
接
ご
意
見
を

お
聞
き
す
る
場
を
設
け
る
こ
と
で
、皆
さ
ま

が
抱
え
て
お
ら
れ
る
思
い
や
ア
イ
デ
ア
を

受
け
取
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、同
席
し
た
職

員
が
地
域
の
実
情
や
仕
事
の
意
義
な
ど
を

感
じ
取
る
こ
と
で
、意
欲
や
能
力
の
向
上
に

つ
な
が
る
こ
と
に
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

　ま
た
、こ
の
対
話
に
よ
っ
て
、さ
ら
な
る

相
互
理
解
や
信
頼
の
構
築
に
結
び
つ
き
、市

民
の
皆
さ
ま
の
市
政
へ
の
関
心
や
参
画
意

欲
を
引
き
出
す
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
も

願
っ
て
い
ま
す
。

　こ
の
市
民
の
力
の
活
性
化
に
、行
政
と
民

間
企
業
の
皆
さ
ま
と
の
協
力
体
制
で
あ
る

「
公
民
連
携
」が
加
わ
れ
ば
、ま
ち
づ
く
り
や

行
政
サ
ー
ビ
ス
は
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ
と

進
化
す
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

多
様
な
主
体
が
輝
く

“
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
”の
ま
ち
づ
く
り

　大
東
の
ま
ち
は
、さ
ま
ざ
ま
な
人
の
関
わ

り
が
合
わ
さ
っ
て
形
づ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

　市
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、民
間
企
業
の

皆
さ
ま
な
ど
、多
様
な
主
体
が
活
躍
で
き
る

環
境
を
整
え
、そ
れ
ぞ
れ
に
力
を
発
揮
し
、

互
い
に
連
携
し
合
う
こ
と
で
、相
乗
効
果
を

生
み
出
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、大
東
は「
こ

れ
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
」

「
で
き
る
こ
と
が
も
っ
と
で
き
る
」ま
ち
と

な
り
、大
き
く
発
展
す
る
と
考
え
て
い
ま

す
。　こ

れ
こ
そ
が
、私
が
思
い
描
く「
地
域
全

体
を
よ
り
良
く
変
え
る
こ
と
で
、一
人
ひ
と

り
の
能
力
や
可
能
性
を
広
げ
て
い
く“
地
域

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
”」の
理
念
に
基
づ

く
ま
ち
づ
く
り
で
す
。

大
東
の
強
み“
市
民
の
力
”

　大
東
の
強
み
は
、市
民
の
皆
さ
ま
が
持
つ

力
で
す
。お
一
人
お
ひ
と
り
の
ま
ち
へ
の
関

わ
り
が
少
し
ず
つ
で
も
大
き
く
な
れ
ば
、ま

ち
は
そ
れ
だ
け
力
強
く
元
気
に
な
り
ま
す
。

　私
は
、市
長
と
し
て
こ
の
ま
ち
づ
く
り
の

一
員
に
加
わ
る
こ
と
で
、長
ら
く
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
専
門
職
と
し
て
、市
政
に
携

わ
っ
て
き
た
私
に
し
か
で
き
な
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
、「
日
本
一
元
気
な
ま
ち
　大

東
」を
実
現
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　今
後
と
も
市
政
運
営
へ
の
ご
支
援
、ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

地域リハビリテー ションのまちづくり
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3

2 子育て世代に
対する取り組み

つ
の
取
り
組
み

7
子どもや若者が市政に参画できる仕組
みの構築や学びの深化を進めます。

事業例
⃝子どもや若者が気軽に市役所に意見やア
イデアを寄せたり、まちづくりに参画し
たりできる体制の整備
⃝多様な外部人材と連携した学ぶ意欲を高
める学習の実施
⃝「（仮称）ほうじょう学園（※）」の創設に
向けた取り組みの推進

※大東市が設立をめざしている小中一貫の義務教育学校

子育て世代の経済的・精神的負担を軽減
し、一人ひとりが自分らしく暮らせる支援
の充実を図ります。

事業例
⃝小・中学校給食費無償化（10月から実施）
⃝地域で安心して子育てができる仕組みの
検討
⃝育児や就労しながらも無理なく学びを継
続できる体制の支援

子ども・若者に
対する取り組み

働く人・企業に
対する取り組み

問 戦略企画課
　 ☎870・0404

新たな部署の新設や企業支援の充実により、産業振
興を図ります。

事業例
⃝専門家によるアウトリーチ型での企業へのアドバイ
スの提供
⃝企業留置・誘致、起業支援を行う専門部署の新設

▲休日における
　部活動の地域移行

◀︎ものづくり産業が盛んな大東市
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安全・安心なまちづくりと、まち全体のにぎわいの
創出・活性化を図ります。

事業例
⃝地域活動（自治会活動）の支援
⃝耐震診断・改修に関する費用の補助
⃝道路のバリアフリー化の推進
⃝駅前などの都市空間を活用したにぎわい創出とイベ
ントなどの積極的な周知

お一人おひとりに合った支援で、「できなかったことができ
る」「もっとできるようになる」チャンスを創出します。

事業例
⃝積極的なアプローチで社会とのつながりを支援
⃝大東ならではの分野横断の包括的なサポートの実施

高齢者に対する取り組み

まちづくりにかかる取り組み

社会とのつながりにくさを
感じている人に対する取り組み

健康づくりや生きがいづくりを推進し、元気で活力
ある暮らしを支援します。

事業例
⃝「お風呂で元気事業（※）」の拡大
※通所サービス事業所などのバリアフリーのお風呂で、互いに見守り合いな
がら入浴と大東元気でまっせ体操を行う事業

⃝帯状疱疹ワクチン接種費用の独自助成
⃝高齢者の活躍の場の充実

市役所を「楽しい」場所に変え、多くの人が訪れ「日本一元気
な大東」をつくる拠点にします。

事業例
⃝土・日曜日、祝・休日の庁舎開放
⃝分かりやすい案内板の設置など、庁舎機能の充実

市役所の活性化に
かかる取り組み

4

5

6

7

▼青空マーケット「モノ市」

▲大東ズンチャッチャ夜市

▲会議室
　無料開放

◀︎大東元気でまっせ体操
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