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表紙のどこかにダイトンの
イラストが隠れているよ。
見つけてね！先月の答えは
25ページにあるよ！

ダイトンをさがせ！老後を楽しく！ 自分らしく生きる！特 集

5 トピックス … だいとうママパパ学級／価格高騰重点支援給付金 など
9 いろどりレポート … 「成人の日」記念式典／グレースこども食堂 など
26 おすすめイベント … 三好長慶公武者行列 in 大東／周遊型謎解きイベント

表紙：カラオケサークルの活動などで老後をエンジョイするナオコさん

「き ょ うい く」と

高齢者
になるほど

大事って本当!?

「き ょ うよう」が

（詳細は４ページをご覧く
ださい）


