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＜入力内容＞

❶療育手帳
　→　次の判定月の月末

➋精神障害者保健福祉手帳
　→　有効期限

②

❸自立支援医療（精神通院）
　→　有効期間満了日

③

④

【ご注意ください】

友だち登録後、ご自身で現在の手帳や受給者証の

有効期限を入力してください。

更新手続き開始1週間前にLINEによる通知が届き
ます。

更新手続きが終わり、新しい有効期限がわ

かった時点で、ご自身で日付の更新をお願

いします。


