
日 食品名 既使用月 日 食品名 既使用月

9 炊き込みわかめ 4月 28 ボンレスハム（6ミリ角） 4月

9・15
26・27 冷凍とうふ 4月 28 スイートコーン 4月

9 白玉もち * 28 調理用バター *

9 白みそ 10月 28 豆乳（無調整） 4月

9 プチゼリー（みかん） * 28 生クリーム 4月

13・22 ベーコン（6×6ひょうし） 4月 28 冷凍ゼリー（はちみつレモン） 5月

13・28 小麦粉 4月 28 冷凍ゼリー（みかん） 6月

13 洋からし 4月 29 冷凍中華麺 6月

13 スライスチーズ鉄Ca 4月 29 いかナゲット 6月

14 つきこんにゃく 4月 30 平天 4月

15 ちくわ（本） 5月 30 ミニミニがんも 4月

15 青のり粉 * 30 板こんにゃく 4月

16 米粉カレールウ 4月

19 シューマイ 4月

19 塩こんぶ 4月

20 ちくわ 5月

20 マロニー（5㎝カット） 4月

20 かつお油漬けフレーク *

21 うすあげ 4月

21 あじフライ 7・8月

22 大豆（水煮） *

22 シェルマカロニ 5月

22 チリパウダー 5月

22 いちごジャム *

23 トック 5月

26 のり 4月

27 八丁風みそ 6月

27 トウバンジャン 6月

27 はるまき50g 6月

令和７年度　１月分　　　小学校給食物資成分表



13

19

21

27

29

日 食品名 既使用月

13 ミニフィッシュ 4月

【１月のパンの対応】

令和７年度　１月分　　　小学校給食物資成分表

【代替え食品】

なしスライスチーズ鉄Ca→ミニフィッシュ

シューマイ→白身魚切り身50g

あじフライ→白身魚切り身50g

はるまき→白身魚切り身50g

いかナゲット→白身魚切り身40g


