
毎月第３月曜日

【主催】
大東市教育委員会 家庭教育支援チームつぼみ

【問い合わせ先】
大東市教育委員会事務局 家庭・地域教育課
ＴＥＬ：０７２－８００－７７６０
Ｍａｉｌ：k_shien@city.daito.lg.jp Instagram

大東市子育て・教育の
公式Instagramで子育て情報をGET！
フォロー＆いいねお願いします！

いくカフェの詳細や過去の
開催状況などはこちら！
（大東市ＨＰ）

場 所
1階会議室

内容：スクールソーシャルワーカーや、子育ての先輩の地域ボランティア、

コミュニティーソーシャルワーカーがお話をお聞きします。

日頃のちょっとした子育ての気になることや、わざわざ相談機関まで行く

ほどではないけれど、ちょっとモヤモヤしてることなどありませんか？

ご自分を見つめ直す機会としてもお使いください。

お気軽に！（アロマの香りも楽しんでください）

日時：令和８年 １月 19日（月）
２月 16日（月）
３月 16日（月）

いずれも午後１時３０分～午後３時30分まで
（自由来室・退室OKです！）

コミュニケーション
のコツ・・・

かんしゃく気になるわ

ゲームの時間が・・・
ついつい感情的に
なってしまう

近ごろ落ち着きのなさが
気になるかな 地域の

ことって・・・


