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今のクラスで給食を食べるのも残すところあと数日となりました。 

大東市の学校給食は小学校と中学校の義務教育期間の９年間あり、３年生はまもなく学校給食も卒業です。皆さんの思い出に残っ

ている給食はどんな給食でしょうか？残り少ないクラスでの給食の時間を、今一度大切にしてください。また、自分の身体も心も食べ

物から作られることを忘れず、偏った食事で体調を崩すことがないよう、日々の食事に気をつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校で有名な 
大東市の食育 
キャラクターの 
トマッピーです 

 

アンケートまとめ 

１年生のみなさん、アンケートの回答ありがとうございました。給食の時間を「楽しい」「まあまあ楽しい」と感じている人の割合は９割を超え、

給食が「好き」「どちらかと言えば好き」と感じている人の割合は昨年より少し増えて８割を超える結果となりました。また、今年度は友達と会話し

ながら食べる楽しさに加えて、おいしい給食を楽しみに感じてくれている生徒が増えていました。給食が好きな理由として、「毎日違うものが食べら

れる」「栄養が考えられてあり、からだのためになる」「温かいものが食べられる」「家で食べられないものが食べられる」などの回答が大きく増加し

ており、給食に込められた思いへの気付きが感じられました。いただいたご意見は、生徒のみなさんに「給食の時間が楽しみ」「給食が好き」とます

ます感じてもらえるよう、今後の中学校給食に活用させていただきたいと思います。 

 

中学校給食アンケートの結果から（生徒）抜粋 

 

＜R６年度＞ ＜R７年度＞ 

1月に全校の１年生対象に実施したアンケートの集計結果を紹介します。        

※グラフの凡例は時計回りで上から順番です。 

 R６年度と比較  

「楽しい」「まあまあ

楽しい」を合わせる

と 91％と同じです

が、「楽しい」の割合

が増えています 

 R６年度と比較  

「好き」「どちらかと

言えば好き」を合わ

せると 79 ％から

81％へと微増し、8

割を超える結果とな

りました 

 R６年度と比較  

回答数を比較すると

「給食がおいしいか

ら」を選んだ人が

116人から 212人と

大幅に増加しました 

 R６年度と比較  

給食が好きな理由と

して、おいしさに加

えて他の要素を選ぶ

人が増えていました 


