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募

　集

障
害
福
祉
計
画
作
成
の
公
募
委
員

　
大
東
市
障
害
福
祉
計
画（
第
8
期
）の
策

定
に
向
け
て
、意
見
を
述
べ
、提
案
し
て
い

た
だ
け
る
人
を
募
集
。報
酬・選
考
あ
り
。

任
期
6
月
ご
ろ
～
計
画
の
策
定
終
了

対
象
18
歳
以
上
の
市
内
在
住・在
勤・在
学

者
で
、他
の
審
議
会
の
委
員
で
な
い
人

定
員
男
女
各
1
人

申
込
・
問
合

4
月
24
日
ま
で
に
郵
送
、フ
ァ

ク
ス
、メ
ー
ル
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話

番
号
と
志
望
動
機（
8
0
0
字
以
内
）を
書

い
て
障
害
福
祉
課

8
7
0・9
6
3
0 

8
7
3・3
8
3
8

tiiki@
city.daito.lg.jp

手
話
講
習
会
受
講
者（
初
心
者
向
き
）

日
時
5
月
13
日
～
来
年
3
月
17
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
、午

後
6
時
30
分
〜
8
時
30
分（
各
全
40
回
）

場
所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対
象
市
内
在

住・在
勤・在
学
者（
高
校
生
以
上
。中
学
生

は
保
護
者
同
伴
で
可
）※
一
時
保
育
は
相

談
要　
定
員
各
20
人（
初
受
講
者
優
先
）

費
用
4
2
9
0
円

申
込
・
問
合
4
月
6
日
～

22
日
に
障
害
福
祉
課　

8
7
0・9
6
3
0

8
7
3・3
8
3
8

要
約
筆
記
者
養
成
講
座 

受
講
者

　

①
手
書
き
コ
ー
ス
②
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス

期
間

6
月
7
日
～
12
月
6
日
の
土
曜
日

（
全
21
回
。6
月
7
日・
12
月
6
日
は
日
曜

日
開
催
）　
場
所
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

対
象
府
内
在
住・在
勤・在
学
者　
定
員
各

12
人　
費
用
テ
キ
ス
ト
代

申
込
5
月
6
日
ま
で
に
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
キ
ー
ワ
ー
ド
検
索
で「
大
阪
府
要
約
筆
記

者
養
成
講
座
」）か
障
害
福
祉
課
で
配
布
す

る
申
込
書
を
郵
送（
消
印
有
効
）で

〒
5
3
7
‒
0
0
2
5 

大
阪
市
東
成
区

中
道
1
‒
3
‒
59（
特
非
）大
阪
府
中
途
失

聴・難
聴
者
協
会

問
合
府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー

06・6
9
1
0・8
0
0
1

健

　康

市
国
保
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

人
間
ド
ッ
ク・脳
ド
ッ
ク
の
手
続
き
が
変
更

変
更
後

受
診
券
発
行
の
申
請
後
、受
診
券

を
受
け
取
り
、受
診
時
に
医
療
機
関
へ

3
万
1
4
2
8
円
を
支
払
う
。受
診
後
、払

い
戻
し（
償
還
）申
請
を
す
る
と
2
万
円
が

助
成
さ
れ
ま
す（
実
質
1
万
1
4
2
8
円

の
負
担
）

各
種
検
診

対
象
①
特
定
健
康
診
査（
無
料
）：
年
度
末

で
40
歳
以
上
、受
診
日
時
点
で
74
歳
以
下

の
人
②
人
間
ド
ッ
ク・脳
ド
ッ
ク：30
～
74

歳
で
申
請
日
時
点
で
市
国
民
健
康
保
険
を

1
年
以
上
継
続
し
て
い
る
人　
持
物
②
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
表
面
）・
免
許
証
な

ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
、40
歳
以
上

で
人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
は
特
定
健
康
診
査

受
診
券

申
込
・
問
合
①
受
診
券（
4
月
末
以
降
発
送
）

に
同
封
の
医
療
機
関
に
直
接
予
約
②
4
月

15
日
か
ら
電
子
申
請
、郵
送
、窓
口
で
地
域

保
健
課

8
7
4・9
5
0
0

が
ん
検
診
は
全
て
無
料

①
個
別
け
ん
診

　
実
施
医
療
機
関
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
確
認
し
、「
大
東
市
の

〇
〇
け
ん
診
受
診
希
望
」

と
伝
え
て
、直
接
医
療
機

関
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

②
集
団
け
ん
診

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

日
時
な
ど
を
確
認
し
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
②
10
月
6
日
か
ら
電
子
申
請
、地
域

保
健
課
窓
口
、予
約
専
用
電
話

（

8
7
5・2
7
4
5
）

問
合
地
域
保
健
課 
8
7
4・9
5
0
0

特定健康
診査

人間ドック

脳ドック
がん検診　
医療機関集団けん診
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お
知
ら
せ

催
　
し

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

掲
示
板

募
　
集

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ
　

  
健
康
診
査・歯
科
健
康
診
査

　
健
康
診
査
の
受
診
券
、歯
科
健
康
診
査

の
お
知
ら
せ
を
4
月
下
旬
か
ら
5
月
上
旬

に
送
付
し
ま
す（
新
た
に
75
歳
に
な
る
人

に
は
、誕
生
月
の
翌
月
に
送
付
）。

※�

病
院
な
ど
に
6
か
月
以
上
入
院
中
、各

種
老
人
ホ
ー
ム
、支
援
施
設
な
ど
に
入

所・入
居
中
の
人
は
対
象
外
。

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
一
部
助
成

　
各
年
度
中
1
回
の
受
診
に
対
し
、上
限

2
万
6
千
円
を
助
成
し
ま
す
。

持
物
領
収
書
、検
査
結
果
通
知
書
、口
座
情

報
の
分
か
る
も
の
、マ
イ
ナ
保
険
証
か
資

格
確
認
書

問
合
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

06・4
7
9
0・2
0
3
1
、保
険
年
金

課 

8
7
0・9
6
2
9

R
S
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種

　
接
種
に
よ
り
、生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ

ん
の
R
S
感
染
症
を
予
防
で
き
ま
す
。接

種
は
事
前
に
産
科
の
か
か
り
つ
け
医
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
4
月
1
日
か
ら　
対
象
接
種
日
時
点

で
妊
娠
28
週
～
36
週
6
日
の
妊
婦

持
物
親
子（
母
子
）健
康
手
帳
、マ
イ
ナ
保

険
証
か
資
格
確
認
書

申
込
実
施
医
療
機
関
※
他
の
医
療
機
関
で
接

種
す
る
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
地
域
保
健
課 

8
7
4・9
5
0
0

高
齢
者
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種

　
4
月
1
日
か
ら
ワ
ク
チ
ン
の
変
更
に
伴

い
、自
己
負
担
額
が
変
わ
り
ま
す
。

接
種
回
数

生
涯
1
回　
対
象

①
接
種
日
時

点
で
65
歳
の
人
②
接
種
日
時
点
で
60
歳
以

上
65
歳
未
満
で
、心
臓・腎
臓・呼
吸
器・ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
機
能
に
障

害
を
有
す
る
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
所
持

者　
接
種
券
①
65
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
に

送
付
②
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

費
用
2
8
0
0
円	

※
生
活
保
護
世
帯
は

確
認
書
持
参
で
免
除

申
込
実
施
医
療
機
関

問
合
地
域
保
健
課 

8
7
4・9
5
0
0

検診名 対象年齢（受診日時点） 費用

大腸がん検診 40歳以上

無料

肺がん検診 胸部レントゲン
検査 40歳以上

胃がん検診
※1

（①のみ）

内視鏡検査

次のいずれかに該当す
る人
・�和暦で偶数年生まれの

50歳以上
・�令和6年度に胃内視鏡

検査を受診した和暦で
奇数年生まれで、医師よ
りバリウム検査不可と
診断されている

バリウム検査 50歳以上
子宮頸がん検診 和暦で偶数

年生まれの
女性

20歳以上

乳がん検診 40歳以上

肝炎ウイルス検査※2 40歳以上※受診には受
診券が必要

ピロリ菌抗体検査※2 胃バリウム検査を受ける
50歳以上

千円
骨粗しょう症検診（②のみ） 15歳以上

※1 前年度に胃がん検診内視鏡検査を受けていない人が対象
※2 生涯1回限り

日時 ①4月19日㈰午前10時〜午後
1時、午後2時～4時②5月2日㈯午
前10時〜午後4時30分
場所 ①オペラパーク②池田泉州銀
行大東支店
問合 ①大東フレンドフォー
ラム②大東ライオンズク
ラブ　 874・1082

愛の献血

健
　
康

がん検診など実施内容

高
齢
者
帯
状
疱
疹
の
予
防
接
種

対
象
①
4
月
2
日
か
ら
来
年
4
月
1
日
ま

で
に
65
歳
、70
歳
、75
歳
、80
歳
、85
歳
、90

歳
、95
歳
、100
歳
に
な
る
人
②
接
種
日
時
点

で
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に
障
害
を
有

す
る
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
所
持
者

接
種
券
①
4
月
中
に
送
付
②
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
費
用
生
ワ
ク
チ
ン（
1
回
）

4
2
0
0
円
、組
換
え
ワ
ク
チ
ン（
全
2

回
）1
回
1
万
8
0
0
円
※
生
活
保
護
世

帯
は
確
認
書
持
参
で
免
除

申
込
実
施
医
療
機
関

問
合
地
域
保
健
課 

8
7
4・9
5
0
0

各
実
施
医
療

機
関
は
こ
ち
ら

市公式 LINEです

お知らせや
　イベントなど
最新情報の受信は
市公式LINEを友だち
追加してください

電子申請はこちら

行政手続きの
 受付が「いつでも・
　どこからでも」
　インターネットで
　行えます。
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歯科休日診療
診療時間 午前9時～正午
※電話をしてから受診してください

4月12日㈰ キタムラタクヤ歯科医院
浜町10-18 870・1070

19日㈰ のむら歯科
四條畷市岡山東1-8-2 �862・1020

26日㈰
松本歯科医院
諸福4-1-19
星友ビル2階

�874・8270

29日㈷
たにむら歯科口腔外科
四條畷市田原台
4-4-28

�0743・85・
6400

5月3日㈷ 橋本歯科クリニック
栄和町1-22 871・0102

4日㈷ さわだ歯科医院
四條畷市南野1-5-20 �877・8801

5日㈷ 北村歯科医院
浜町1-13 872・0141

6日㉁ 山口歯科
四條畷市岡山1-9-4 �879・5055

健康情報PICKUP
●骨髄ドナー登録、HTLV-1相談・検査【予約制】　
4月20日、5月18日、6月1日・15日午前9時30分
878・1042

●HIV・梅毒即日検査
4月6日・20日、5月18日、6月1日・15日
午前9時30分～10時15分　 878・1090
●水質検査（有料）【一部予約制】
●検便（腸内細菌）（有料）
●ぎょう虫卵検査（有料）【予約制】
4月7日・21日、5月12日・26日、6月9日・23日
午前9時30分～11時30分
茨木保健所検査課　 620・6706
●医療機関などに関する相談
開所日午前9時15分～午後0時15分、1時～4時
878・1021

●こころの健康相談【予約制】
878・2477

●�結核など感染症の相談
878・1090

●�指定難病・小児慢性特定疾病などの相談
878・1042

●各種医療費公費負担制度の受け付け
開所日午前9時～午後5時45分　 878・1042

四條畷保健所

※犬、猫の相談は府動物愛護管理センター 862・2170

掲示板の中に
隠れているよ

Yoshion提供
「おしゃれでかわいい世界の
生き物ふれあい展」親子ペ
アチケット
※5月3日・4日に来ぶらり四条で開催

Yoshion 
080・3795・6021

インスタグラム

3月号の隠れ場所

ダイトンをさがせ！

4月号のプレゼント

答え合わせ と 今月のプレゼント

正解者の中から抽選で

3人にプレゼントが当たります！
締め切り  4月20日まで

※消印有効

応募は
こちら！

はがきの場合は住所、氏名、年齢、ダイトンが隠れている場所、広報誌の感想や広報誌に
取り上げてほしいテーマなどを書いて〒574‐8555 秘書広報課まで
※��応募は1人1通。当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせていただきます。

正解者プレゼントを提供いただける事業者を募集しています！
申込・問合 秘書広報課 870・0403

詳しくは
ホームページへ

事業者を
募集しています！
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お
知
ら
せ

催
　
し

ス
ポ
ー
ツ

募
　
集

子
育
て

掲
示
板

相談種別 日時 場所（担当課）

法律相談
予約制

水・木曜日
（第1・5水曜日を除く）
午後1時～4時30分
※�年5回土・日曜日に実施

市役所市民相談室
（秘書広報課）

870・0403

金曜日
午後5時30分～9時

アクロス（秘書広報課）
870・0403

登記相談 予約制 第3火曜日
午後1時～3時

市役所市民相談室
（秘書広報課）

870・0403
市民相談 市役所開庁日

午前9時～午後5時30分

行政相談 第2・4火曜日
午後1時30分～3時

不動産に関する
相談 予約制

第1・3月曜日
午後1時～4時

市役所市民相談室
（都市政策課）　 870・0483

女性の悩み
なんでも相談
予約制

第1月・金曜日
午前10時～正午、
午後1時～3時
第3水曜日 午後4時～8時
第3土曜日 午後1時～5時

アクロス（人権室）
869・6505

生活支援相談
就労支援相談

市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

くらしサポート大東
（福祉政策課）

870・9664家計改善相談
予約制

第2・4水曜日午後1時～
5時（2月は第2木曜日・
第4水曜日、4月・7月・
10月は第3・5水曜日）

人権なんでも相談
予約制

第2・4金曜日
午後1時～3時

市役所人権教育啓発センター
（人権室）　 870・0441

中小企業融資相談
労働相談

市役所開庁日
午前９時～午後5時30分

市役所東別館2階（産業経済室）
870・4013

ビジネスの相談
創業相談
予約制

市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

大東ビジネス創造センター
（D-Biz）　 870・9061

障害者総合相談 月～金曜日
午前9時～午後5時30分

大東市基幹相談支援センター
803・8536 803・8537

精神障害者相談 月～金曜日
午前9時～午後6時

のぞみ相談支援センター
872・7199 395・1810

身体障害者相談 月～金曜日
午前9時～午後5時30分

大東市障害者生活支援センター
806･1331 806･1333

知的障害者相談 月～金曜日
午前9時～午後6時

あおぞら
875・3969 800・6051

障害児相談 月～金曜日
午前9時～午後5時30分

大東市障害者生活支援センター
803・8536 803・8537

身体・知的・
精神障害者相談

第1土曜日
午前10時～正午

総合福祉センター（障害福祉課）
870・9630 873･3838

自殺防止
電話相談

月～金曜日
午前9時30分～午後5時、
午後６時30分〜1０時
30分

こころの健康相談統一ダイヤル
0570･064･556

24時間 365日 関西いのちの電話
06･6772･1121

救急医療相談 24時間 365日 救急安心センターおおさか
♯7119､ 06･6582･7119

消費生活相談

市役所開庁日
午前9時～正午、
午後0時45分～5時

（月曜日は午前９時〜午
後５時）

市役所東別館1階
（消費生活センター）

870･0492

相談種別 日時 場所（担当課）
ひとり親家庭相談
予約制

市役所開庁日
午前9時～午後5時

市役所（子ども政策グループ）
870･9655

ひとり親家庭等
就労相談
予約制

市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

くらしサポート大東（福祉政策課）
870･9664

家庭児童相談 市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

ネウボランドだいとう
874･2766

子育て相談

保育所開所日
南郷保育所　 872･7327
北条こども園　 876･5237
野崎保育所　 876･5630

センター開所日
午前9時～午後5時

四条子育て支援センター
876･7510

センター開所日
午前9時～午後5時

（電話は午後8時まで）

キッズプラザ
874･8800

南郷子育て支援センター
872･0013

教育相談
水・金曜日
午前10時～午後2時

（学校の長期休業日を除く）

キッズプラザ2階
教育相談室

090･9840･9343

納税相談 市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

市役所（納税債権課）
870･0421

市役所（保険収納課）
870･9619

介護保険に
関する相談

市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

市役所（介護保険グループ）
870･9628

高齢者の介護、
認知症、健康など
生活全般の相談

月～土曜日
午前9時～午後5時30分

（土曜日は包括センターのみ）

市役所（高齢支援グループ）
870･9065

地域包括支援センター
800･5374

障害者・高齢者の
住宅改修相談

月～金曜日
午前9時～午後5時30分

市役所（高齢支援グループ）
870･9065

60歳以上
なんでも相談

第4月曜日 午後1時～3時
（祝日の場合は前後いずれ
かの月曜日）

諸福老人福祉センター 
（ホーリーハート大東CSW）

090・２２８６・8103

栄養相談 予約制 市役所開庁日
午前9時～午後5時30分

すこやかセンター（地域保健課）
874･9500

健康相談 予約制

ひきこもり相談

支援対象 15歳～39歳
月・水・木・金曜日
午前11時～午後4時
土曜日
午前10時～午後3時

大東市若者等自立
サポートセンター

803・8174

支援対象 40歳～64歳
月～金曜日
午前10時～午後4時

（特非）セーフティネットワーク
おおさか

392・5418

総合相談・支援
・人権相談
・総合生活相談
・就労支援相談
（地域就労支援センター）
・進路選択支援相談

月～金曜日
午前9時～午後5時30分

（火・金曜日は午後8時30
分まで）

北条人権文化センター
（（特非）ほうじょう）

876・2560
（北条地域就労支援センター）

877・5050

月～金曜日、第1・3土曜日
午前9時～午後6時（月・
木曜日は午後８時まで）

野崎人権文化センター
（（特非）大東野崎人権協会）

879・8810
（野崎地域就労支援センター）

879・1818

202604

各 種 無 料 相 談 ・・・

・・・

健
　
康

各種無料相談の一覧は
こちらからも確認できます
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❷からだげんきっず
ルールを守って運動遊び
日時 4月9日㈭・23日㈭午後3時45分〜
4時30分　対象 年少児以上
定員 各10人

❶親子ですくすく【連続講座】
保育士と一緒に会話やゲーム。子ども
は別室で預かります
日時 4月の毎週火曜日午前9時30分〜
10時15分　対象 令和5年度生まれ
定員 10組

申込 全て前週初めの平日から来館か
午後1時30分から電話

❹黄色さん教室
親と離れてリズム遊び
日時 4月15日㈬午後3時45分〜4時30分
対象 令和2年度生まれ
定員 10人

❺救急講習会
水の事故の話と心肺蘇生法、AEDの
使い方
日時 4月16日㈭午前10時30分〜11時
30分　定員 10組

❸ベビーマッサージ
日時 4月11日㈯・23日㈭午前11時〜11
時30分
対象 2か月以上　定員 各10組
費用 150円

❷お外で遊ぼう
体操やボール遊び
日時 4月15日㈬午前10時～10時30分
場所 野崎青少年教育センターグラウン
ド　対象 1歳6か月以上　定員 6組

❺お楽しみ広場
母の日プレゼント
日時 4月28日㈫・30日㈭午前10時〜10時
30分　定員 各6組

❶ベビーリトミック
日時 4月13日㈪午前10時～10時30分
対象 1歳6か月未満　定員 6組

申込 全て申込要。午後1時～5時に電話申込 全て2週間前の午前9時から

❸ママリフレッシュ
ピラティス
日時 4月23日㈭午前10時〜10時30分
対象 保護者　定員 6組

❹出張事業「にこっこひろば」
おもちゃ遊びや育児相談
日時 4月24日㈮、5月8日㈮、6月5日㈮
午前10時〜11時30分
場所 寺川団地内集会所

保護者同伴で参加してください。対象の記載のないものは、原則未就学児。費用の記載のないものは無料。上記以外にも各種イベント
があります。詳しくはお問い合わせください。

アカウントは非公開。
フォロー後、DMに返信ください。

インスタグラム

南郷子育て支援センター
のびっこ　 872・0013

四条子育て支援センター
ひよっこ　 876・7510

キッズプラザ
874・8800 874・8844

最新情報はホ－ムページの
「つうしん」「イベントカレンダー」

をご覧ください。

ホームぺージ

LINE

子育て支援センターのイベント

公式
ブログ

❸のびっこクラフト
日時 Ⓐ4月22日㈬午後3時45分〜4時
15分Ⓑ24日㈮午前11時〜11時30分
対象 Ⓐのみ未就園児　定員 各5組

❶年齢別教室
日時 Ⓐ4月8日㈬Ⓑ10日㈮・17日㈮©15
日㈬・22日㈬午前11時〜11時45分
対象 Ⓐ令和5年4月〜6年3月生まれⒷ
令和6年4月〜7年3月生まれ©令和7年
4月〜9月生まれ
定員 各5組

❷ベビーくらぶ
Ⓐ交流会Ⓑ栄養士による、ママが取る
べき栄養素の解説と相談
日時 Ⓐ4月18日㈯午前10時〜10時30
分Ⓑ21日㈫午前11時〜11時30分
対象 1歳6か月まで　定員 各5組

❹のびっこイベント<子どもの日>
触れ合い遊び・シアターなど
日時 5月1日㈮午前11時〜11時30分
対象 15組

❺ファミサポルーム体験会
一時保育など
日時 5月7日㈭午前10時45分〜11時30
分　対象 ファミサポルーム未登録者
定員 3人
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参加しませんか？

❶2・3歳教室
Ⓐ新聞紙遊びⒷ小麦粉粘土遊び
日時 Ⓐ4月7日㈫Ⓑ17日㈮午前10時30
分
❷土曜午前開館
日時 4月11日㈯午前10時〜正午
❸パパママ足指体操
日時 4月20日㈪午前10時30分
❹ハンドセラピー
日時 4月21日㈫午前10時10分・午後1時10
分　定員 各4組（1人20分）
❺0歳教室
ガラガラおもちゃ作り
日時 4月27日㈪
午前10時30分

インスタグラム
�申込 全て電話か来所
・身体測定は随時受け付け

きしゃぽっぽ　灰塚5-13-6
875・8855

❶ベビーマッサージ
日時 4月8日㈬午前10時30分　対象 2か
月〜1歳　定員 8組　費用 オイル代
❷こいのぼり制作
日時 4月14日㈫午前10時30分・午後1時
30分　定員 各6組
❸おひざで絵本
日時 4月17日㈮午前11時　定員 10組
❹公園で遊ぼう！
日時 4月21日㈫午前10時～11時(雨天中
止)　場所 大東中央公園 ちびっこ広場
❺ママのための体操講座
日時 4月28日㈫午前10時30分
定員 4組

インスタグラム

�申込 ❶❷❸❺電話か来所
・�毎月身体測定、誕生会あり
・第3土曜日は開所

まんまいーよ　深野3-28-3
080・6228・1140 874・8844

❶北条公園で遊ぼう
日時 4月10日㈮・28日㈫午前10時10分〜
11時45分
❷英語あそび
日時 4月15日㈬午前10時20分〜11時
場所 わかば保育園　対象 1歳6か月以上
定員 10組
❸リフレッシュヨガ
日時 4月16日㈭午前10時20分〜11時
場所 わかば保育園　定員 9組
❹ママズパーティ
日時 4月21日㈫午前10時〜11時40分
定員 6組
❺赤ちゃん会
日時 4月22日㈬午後1時30分
対象 0歳　定員 6組

インスタグラム申込 ❷〜❺電話か来所

みどり　北条1-22-20
807・5466

はぐくみひろば　諸福3-11-17
803・8993

❶身体測定
日時 4月14日㈫午前10時〜10時30分
対象 未就園児　定員 3組
❷ベビーアート
日時 Ⓐ4月16日㈭Ⓑ23日㈭午前10時〜
10時30分　対象 Ⓐ11か月までⒷ1歳11
か月まで　定員 各5組

❸手形アート
日時 4月27日㈪午前10時〜10時30分
対象 1歳11か月まで　定員 3組
❹ぷち・イベント〜こどもの日〜
制作・写真撮影など
日時 5月1日㈮午前10時〜10時30分　
定員 3組

公式ブログ
�申込 全て公式ブログを
ご確認ください

❶初めましてさん ウェルカム
日時 4月7日㈫・8日㈬、5月1日㈮・2日㈯
午前10時〜10時45分
❷ハイハイレース
日時 4月14日㈫午前10時30分〜11時
❸ベビーマッサージ
日時 4月16日㈭午前10時30分〜11時30
分
❹赤ちゃん会
日時 4月22日㈬午前10時30分〜11時30
分
❺こどもの日days
日時 4月30日㈭〜5月2日㈯午前10時〜
午後2時30分

インスタグラム

申込 ❷〜❹電話か来所
（講座中は貸し切り）
・身体測定は随時受け付け

リュッカ　赤井1-12-7
814・9009

施設名 内容 開催日など

南郷保育所
872・7327

園庭開放 月〜金曜日
午後1時30分〜3時

お話し会(南郷公園)

8日㈬・9日㈭・14日㈫・
15日㈬・16日㈭・ 
21日㈫・28日㈫・
30日㈭

赤ちゃんとママ 申込要 22日㈬
お話し会(新田中央公園) 23日㈭

野崎保育所
876・5630

園庭開放 月〜金曜日
午後1時30分〜3時

青空保育(野崎中公園) 21日㈫
赤ちゃん広場 申込要 24日㈮
お話し会(野崎中公園) 28日㈫
1・2歳教室 申込要 30日㈭

施設名 内容 開催日など

北条こども園
876・5237

園庭開放 月〜金曜日
午後1時30分〜3時

青空保育（もりねき広場） 21日㈫
赤ちゃんとママの時間
申込要 22日㈬

青空保育（まなび北新横） 23日㈭

保育所・こども園・幼稚園に遊びにきませんか4月

※�開催状況を各施設に確認してから参加してください。育児相談も受け付けています。

ファミリー・サポート・センター①体験会②説明会
日時 5月7日①午前10時45分②11時15分　場所 南郷子
育て支援センター　対象 ①未就園児②小学生以下
申込・問合 4月23日～30日にファミリー・サポート・センター

870・8993 インスタグラム




