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脳活 キーボード＆ピアニカ体験会
日時 4月6日㈪・20日㈪午前10時〜11
時30分　場所 野崎人権文化センター　
費用 500円
申込・問合 電話かメールで中村　

090・3671・8044
10.1mika@ezweb.ne.jp
ともしび句会

川柳を学び楽しむ
日時 4月12日㈰午前10時～正午
場所 いいもりぷらざ
申込・問合 小川　 090・9371・8517

表情筋ヨガ体験
日時 5月14日㈭、6月11日㈭、7月16日㈭

（全3回）午前10時～11時
場所 市民会館　講師 Orie　費用 3千円
申込・問合 塩見　090・9868・7482

写真サークルだいとう写楽写真展
日頃、会員が被写体を探し訪ねて撮った
写真
日時 4月16日㈭〜21日㈫午前10時～
午後6時　場所 アクロス
講師 佐藤裕香さん
申込・問合 西里　 090・7102・5183

市民茶会
急須で入れる煎茶を楽しむ
日時 4月26日㈰午前10時～午後3時
場所 市民会館　講師 山田清峰さん
費用 700円
申込・問合 田中　 872・1235

夜のフラダンス体験 初歩クラス
日時 4月21日㈫午後6時30分
場所 アクロス　費用 500円
申込・問合 東村　 090・7342・2383

笑いヨガわっはっは
笑う体操とヨガの腹式呼吸を合わせ
て行う
日時 4月25日㈯午後2時〜3時30分
場所 まなび北新　費用 500円
申込・問合 松栄　 080・3036・0478

創設41周年吟剣詩舞大会
日本の伝統文化、吟詠と詩舞を観賞
日時 5月2日㈯午前10時30分～午後3
時　場所 市民会館
申込・問合 吟剣詩舞道連合会会長・高田

080・6116・1428
革の手作りマーノ 生徒募集

革の小物、リュックなど手縫いで作る
日時 火曜日午前9時30分～正午、水曜
日午後1時30分～4時　場所 アクロス　
費用 一回1,500円（別途材料費、工具
代要）
申込・問合 金森　 090・1447・6315

前結び着付けクラブ
着崩れしにくい着物の着方と帯を前で
結ぶ練習
日時 毎週水・土曜日午前10時〜11時
30分　場所 市民会館　費用 1回500
円（全6回）
申込・問合 松尾　 080・9751・0790

大東市ボールルームダンスクラブ
社交ダンスを始めたい人、初心者歓迎
日時 毎週木曜日午後6時30分～8時40
分　場所 住道北小学校体育館
対象 18歳以上の市内在住・在勤・在学者
と関係者
費用 入会金2千円、月2千円
申込・問合 小林　 090・3620・7347

しみんの 掲 示 板 問合 秘書広報課
870・0403 872・2291

市内で活動する団体の催しや
会員募集などを掲載しています。

金額の記載がないものは無料。申込の記載
がないものは申込不要。詳しくは各問い合わ
せ先へご確認ください。

掲載記事を募集しています
原稿の締め切り日
6月号：4月16日
7月号：5月20日

詳細は
こちら

　大東マスター検定が親子で盛り上がったので、またして
ほしい� （諸福／40代）

　特集では、昔の写真を懐かしく見せていただきました。私
が大東市に引っ越して来た頃まだ高架じゃなかった住道
駅、サンメイツオープン時の混雑、豪雨災害、色々思い出して
懐かしかったです� （深野／60代）

　GOGOダイトン探検隊の、末広公園が変わりゆく姿が興
味深いなあと思いました。いろどりレポートもおもしろい
� （諸福／30代）

　先月号の「ダイトンをさがせ」が分からず、答えを見て悔し
い気持ちになりました� （新田本町／30代）

　うちのおばあちゃんは「ダイトンを探すのが唯一の楽しみ
やわ」と言っているほどいつも「ダイトンをさがせ」を楽しみ
にしています。まだおばあちゃんは見つけられたことがない
ので、時々でいいので、少し簡単にしていただけると嬉しい
です� （新田本町／20代）　人生会議を考えるきっかけになった� （緑が丘／60代）

3月号の感想

応募フォームは
こちらから
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催
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ー
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健
　
康

子
育
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板

vol.312

「
人
権
の
ひ
ろ
ば
」に
対
す
る
ご
意
見
、ご
感
想
は

秘
書
広
報
課
ま
た
は
、人
権
室
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

4
6
4
万
ト
ン
。こ
れ
は
、環
境
省
が
昨

年
６
月
に
発
表
し
た
食
品
ロ
ス
量
で
す
。

食
品
ロ
ス
と
は
、本
来
食
べ
ら
れ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
べ

物
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

減
少
傾
向
で
も
続
く
大
量
廃
棄

　

日
本
の
食
品
ロ
ス
量
は
、近
年
事
業
系
・

家
庭
系
と
も
に
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、年
間
1
人
あ
た
り
の

食
品
ロ
ス
量
は
37
キ
ロ
に
の
ぼ
り
、毎
日

お
に
ぎ
り
１
個
分（
1
0
2
グ
ラ
ム
）の
食

べ
物
を
捨
て
て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

　

食
品
ロ
ス
に
つ
い
て
、「
何
の
問
題
も
な

い
」「
賞
味
期
限
が
切
れ
た
か
ら
仕
方
が
な

い
」と
考
え
る
人
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、食
品
ロ
ス
は

世
界
の
飢
餓
と
深
い
関

係
が
あ
り
ま
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」食
品
ロ
ス
と

飢
餓
の
深
い
関
係

食
品
ロ
ス
と
世
界
の
飢
餓
問
題

　

先
進
国
で
は
、作
り
す
ぎ
に
よ
る
食
べ

残
し
や
賞
味（
消
費
）期
限
切
れ
な
ど
、消

費
段
階
で
多
く
の
食
料
が
捨
て
ら
れ
食
品

ロ
ス
と
な
り
ま
す
。そ
の
一
方
で
途
上
国

で
は
、適
切
な
保
管
・
流
通
環
境
が
未
整
備

な
こ
と
な
ど
に
よ
り
、害
虫
や
カ
ビ
の
発

生
、作
物
の
傷
み
な
ど
で
食
品
ロ
ス
が
生

じ
て
い
ま
す
。

　

世
界
の
飢
餓
は
、食
糧
生
産
が
追
い
付

い
て
い
な
い
た
め
に
発
生
し
て
い
る
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。世
界
中
の
一
人
ひ
と
り

が
十
分
に
食
べ
ら
れ
る
だ
け
の
食
料
が
生

産
さ
れ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、先
進

国
で
も
途
上
国
で
も
そ
の
３
分
の
１
が
食

品
ロ
ス
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
背
景
に
あ

る
の
で
す
。

地
域
で
広
げ
る「
あ
り
が
と
う
」の
輪

　

日
本
で
も
９
人
に
１
人
の
子
ど
も
た
ち

が
満
足
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

な
ど
で
、食
品
を
回
収
す
る
ボ
ッ
ク
ス
を

見
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。市
役
所
に
も

食
品
回
収
ボ
ッ
ク
ス（
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
）

を
設
置
し
て
お
り
、寄
付
さ
れ
た
食
品
を

地
域
の
子
ど
も
食
堂
な
ど
に
配
布
し
て
い

ま
す
。家
庭
に
眠
っ
て
い
る「
も
っ
た
い
な

い
」食
品
を
必
要
な
人
へ
寄
付
す
る
こ
と

で「
あ
り
が
と
う
」の
輪
を
広
げ
て
い
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、普
段
か
ら「
食
品
の
手
前
取
り
」

や「
食
べ
き
り
」な
ど
一
人
ひ
と
り
が
食
品

ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

の
権　
人

ば
ろ
ひ




