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ネウボランドだいとうって？
妊娠から子どもが18歳になるまで、切れ
目のない支援を行う総合窓口です。
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ネウボランドだいとうに機能を集約
妊娠・出産・子育てをもっとサポートするために

　今年4月から母子保健と児童福祉の専門担当を
ネウボラに集約し、各家庭の状況に応じたきめ細
やかな支援を提供する体制を強化しています。

助産師、保育士、心理士などに子
育ての相談ができます。

いつでも身長・体重を測ることがで
きます。

おもちゃで遊べる
プレイルームも
あるよ！
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妊娠
妊 娠が 分かった時から、
伴 走 型 支 援 が 始まります

妊娠したら、まずはネウボラへ
　妊娠届の提出時に妊婦面談を行い、一人ひとりに合わせたサポートプラ
ンを一緒に作成。赤ちゃんを迎える準備をサポートします。親子（母子）健
康手帳や妊産婦健診受診券なども、この時に渡します。

初めての妊娠で、何もかもが不安…　 実家が遠く、頼れる人がいないけど大丈夫かな？
上の子もいる中で、赤ちゃんのお世話ができるかな？　 子育てにどのくらいお金がかかるんだろう

みんなの「初めて」相談 ❶

　産前産後の身体的・精神的・経済的負担の軽減と、妊婦や子どもの健康を目的に2回に分けて支給しています。

ネウボラ給付金（妊婦支援給付金）

対象 �病院で胎児の心拍を確認後、来庁して妊娠届を提出し、妊婦面談を受けた人�
※2回目は妊娠8か月頃にお知らせが届きます

ママパパ学級 土曜日コースあり

　妊娠中の過ごし方や妊婦体験のほか、沐
もくよく

浴・
授乳など子どもとの生活について学べます。

妊婦訪問・相談

　妊娠〜出産後の生活などの不安を保健師・助産師が
訪問や電話でサポートします。

 支援がスタート！

�　申請が市公式LINEでの申請に変わ
ります。また、従来の振り込み方法に加
え、セブン銀行ATMでの受け取りが選
べるようになります。

申請や受け取りが、より便利に

　妊婦支援給付の案内に合わせてアン
ケートを実施し、妊婦や家庭の状況を
お聞きします。希望者は助産師や保健
師が相談にのりサポートします。

妊娠8か月アンケートの実施 流産、死産、中絶も給付金の対象

　市では、流産・死産などを
経験した人が安心して過ご
せるようサポートします。

一律5万円の現金給付

1 回 目

子ども（胎児）の人数 ×5万円の現金給付

2 回 目

はじめまして

グリーフケア事業の実施
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みんなの「初めて」相談 ❷

赤ちゃんとの新しい生活を、
親子に寄り添いサポートします産後

母乳やミルク、ちゃんと飲めているかな？　 授乳の仕方はこれで合ってる？　 寝てくれなくて、寝不足でつらい
なかなか泣きやまない…　 体重はちゃんと増えている？

産後の訪問支援 全ての家庭の赤ちゃんの成長を一緒に確認します

新生児訪問（助産師か保健師） はろーベビィ訪問（保育士） にこにこ子育て訪問（保育士）

対象 1か月までの子 対象 4か月までの子 対象 6〜8か月の第1子

利用できる施設が
増えました  産後ケア事業

居宅訪問型
自宅でのケア

〈例〉 自宅へ訪問

1回2時間 500円

　自宅や医療機関、助産所などで助産師をはじめとする専門スタッフから、
母乳ケアや授乳など育児に関する相談支援を受けられます。

対象 �市に住民票がある1歳未満の子と母親
※�妊娠28週（8か月）から申請可。利用には必ず申請要。審査あり
※非課税世帯は利用料金の減額あり

利用方法 �
❶ 申込フォームから申請
❷� 審査後、利用可否決定通知書・利用票を発行
❸� 希望の施設へ連絡し、予約する
❹� サービスを利用し、料金を支払う
❺ 利用者アンケートに回答

�助産師さんや他のママと情報交換ができ、心
強かったです
�ゆっくり休めて、気分転換になりました
�病院に行くほどではない悩みから、授乳やミ
ルクの量まで気軽に相談できました
�利用料金の負担も少なく、安心して利用でき
ました

デイサービス
産後ケア施設での日帰りケア

〈例〉 7時間利用（1食付き）

午前10時～午後5時 400円

ショートステイ
産後ケア施設での宿泊ケア

〈例〉 1泊2日（3食付き） 子ども１人

午前10時〜翌日午前10時 1,500円

User's Voice

申込フォーム

※5泊6日まで利用可 ※計5回まで利用可 ※計5回まで利用可
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問合 ネウボランドだいとう　 874・2766

乳幼児期から18歳まで、
成長に合わせた支援が続きます子育て

抱っこひもの使い方が分からない　 保育園ってどうやって選ぶ？申し込みは？
言葉を話し始める時期が遅い気がする　 イヤイヤ期や反抗期、どう接したらいい？
ゲーム・動画ばかり　 園や学校に行きたがらない…　 ごはんを食べなくなった

みんなの「初めて」相談 ❸

子育て相談

　妊娠・出産に関する不安、育児の
悩み、子どもの成長・発達、家庭環
境に関する悩み、学校・生活の悩み
などを電話や対面で一緒に考え、必
要に応じて適切な相談機関や手続
き方法などを伝えます。

支援の紹介

　こども園や保育園、幼稚園、一時
預かりなどの紹介、子育て支援セン
ター、つどいの広場、こども食堂など、
地域の身近な育
児支援施設を紹
介します。

就学後の悩み

　スクールソーシャルワーカーを配
置。児童・生徒に関する悩みや問題
を保護者・関係機関と連携し、解決
に向けサポートします。学校には相
談しにくいことや子どもからの相談
にも応じています。

　切れ目のない子育て支援を行うため、助産師、保健師、保育士、心理士、スクールソー
シャルワーカーなどが、妊娠、出産、育児、保育園、発達など子育てに関するさまざま
な相談に寄り添います。どこに相談したらいいか分からない、誰かに話を聞いてほし
いなど、ささいなことでも、まずは「ネウボランドだいとう」に相談ください。

地域の居場所があります

 の健診は個別に案内が届きます。手元に受診票がない人はご連絡ください。日程変更可。

健診名 対象 場所

新生児聴覚検査
個別
健診

生後1か月未満
医

1か月児健診 生後27日以降
6週未満

 4か月児健診 集団
健診

生後4か月以降
6か月未満

す

 乳児後期健診 個別
健診

生後9か月以上
から1歳未満

医

健診名 対象 場所

 �1歳10か月児健診

集団
健診

生後1歳10か月�
以降2歳未満

す  �2歳6か月歯科教室 
（歯科健診）

生後2歳6か月
以降3歳未満

  �3歳6か月児健診 生後3歳6か月
以降4歳未満

乳幼児健康診査

成長のチェック& 相談

す …すこやかセンター 医 …医療機関
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